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Аннотация 

к рабочей программе группы раннего возраста №2 

Воспитатель: Береснева Е.В., Трофимова И.В. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании 

которой педагоги организуют и реализует образовательную деятельность обучающихся в 

возрасте от 2 до 3 лет, работу по воспитанию, формированию и развитию личности 

дошкольников с учётом их индивидуальных способностей и возможностей в соответствии 

ФГОС  ДО и ФОП. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, инициативы и 

творческих способностей  детей, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности, представляющие определенные направления развития и образования детей 

группы раннего развития, а так же создание в группе необходимых условий для развития 

ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания. 

Организация образовательной работы предполагает воспитание и обучение на специальных 

занятиях, в режимные моменты и в совместной деятельности педагога с детьми в течение всего 

дня. В работе с детьми используются разнообразные виды детской деятельности, методы и 

приемы, обеспечивающие динамичность процесса обучения, максимально удовлетворяющие 

потребности ребенка в самостоятельной деятельности. 

Программа содержит целевой, содержательный  и организационный разделы.  

1. Целевой – пояснительная записка и планируемые результаты освоения программы.  

2.Содержательный – включает в себя образовательную деятельность в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях: социально – коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно – эстетическое  и физическое развитие. Содержательный раздел содержит  

Программу воспитания, которая состоит из трёх частей (целевой, содержательный и 

организационный). 

3. Организационный – описание материально-технического обеспечения рабочей программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; режим дня; 

Календарный план воспитательной работы содержит традиционные события, праздники, 

мероприятия;  

Задачи рабочей программы: укрепление здоровья, развитие двигательной активности и 

гигиенической культуры детей; развитие гуманистической направленности отношения детей к 

миру; воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к 

людям; развитие эстетических чувств у детей, творческих способностей, приобщение детей к 

искусству и художественной литературе; развитие познавательной активности, познавательных 

интересов, интеллектуальных способностей детей; развитие детской самостоятельности и 

инициативы, воспитание у каждого ребенка чувства собственного достоинства, самоуважения, 

стремления к активной деятельности и творчеству. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Целевой раздел обязательной части 

1.1.1 Пояснительная записка 
Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании 

которой педагоги организуют и реализует образовательную деятельность обучающихся в 

возрасте от 2 до 3 лет, работу по воспитанию, формированию и развитию личности 

дошкольников с учётом их индивидуальных способностей и возможностей.  

*Ссылка: 

− указание в тексте Программы наименования раздела ФОП ДО, реквизитов 

пунктов ФОП ДО (нумерации пункта и нумерации страниц, соответствующих данному 

пункту в электронной версии приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 №1028, опубликованной в версии PDF на сайте 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868 ); 

− гиперссылка на электронный документ в формате Word файлового каталога 

электронных документов разделов Программы. 

Программа разработана в соответствии с: 

федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее – ФГОС ДО);  

приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения 

в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»;  

приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 июля 2020 г. N 373»; 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности организации 

образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие возраст детей и их 

образовательные маршруты, направленность группы, а также участие родителей (законных 

представителей) в реализации Программы.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела 

Программы. 
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1.1.1.1. Цели Программы 
Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

− жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

− патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу;  

− высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение;  

− историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

1.1.1.2. Задачи Программы 
1 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

2 приобщение детей к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

3 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

7 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

1.1.1.3. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и 

используемые в Программе 

ФГОС ДО 

1 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3 содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

3 содействие и сотрудничество детей и 

родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе – взрослые); 

4 признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4/5 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5/6 сотрудничество ДОО с семьей; 

6/7 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7/8 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 
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видах деятельности; 

8/9 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9/10 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

1.1.1.4. Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста. Степень выраженности 

возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста 

по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы представлены в соответствии с 

возрастными характеристиками списочного состава обучающихся дошкольного 

образовательного учреждения.  

Планируемые результаты представлены в таблице  в соответствии с возрастной 

периодизацией и указанием ссылок на разделы ФОП ДО: нумерацией, соответствующих 

пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания пункта.  

Таблица  

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.15 стр.5-17 

 

ранний возраст (к трём годам)  

 

Программы в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно 

использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, 

прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в 

подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-

гигиенические навыки, владеет простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует 

на их настроение; 

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает 

за их действиями и подражает им; играет рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения 

взрослого; 

- ребёнок стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на 

достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, 

с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в 

общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и 

более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, 

повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и 

  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=6
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=8
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называет предметы, изображенные на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы 

предметов, ориентируется в основных пространственных и 

временных отношениях; 

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские 

действия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, 

проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, 

выполняет простые танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту 

природы и произведения искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной 

деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может 

выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; 

лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его 

предметами, знает названия, свойства и назначение многих 

предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих 

(«готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, 

но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, 

делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить 

куклу»). 

 

 

 

 

 

1.1.1.5. Описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемых результатов 

Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов, основные положения, которые можно использовать при построении регламента 

педагогической диагностики, представлены в таблице  с указанием ссылок на разделы ФОП 

ДО, конкретные пункты и страницы. 

Таблица  

1.1.1.5.1. Целеполагание, задачи, специфика и регламент педагогической 

диагностики 
Название раздела ФОП ДО 

II. Целевой раздел ФОП ДО 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов направлена на изучение: 

− деятельностных умений ребенка;  

− его интересов;  

− предпочтений;  

− склонностей;  

− личностных особенностей;  
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способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов позволяет: 

− выявлять особенности и динамику развития ребенка;  

− составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы;  

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов:  

− наблюдения;  

− свободных бесед с детьми;  

− анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, построек, поделок и тому 

подобное);  

специальных диагностических ситуаций. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

− планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

− целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

− индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется дошкольным образовательным 

учреждением.  

Система оценки планируемых результатов (воспитатель) 

Объект 

педагогической 

диагностики 

Методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные 

достижения 

воспитанников: 

 

 

 

Наблюдение  

-Анализ 

продуктов 

детской 

деятельности  

-др. 

2 раза в год 2-3 недели Октябрь 

(3недели) Май 

(2 недели) 

    

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

   

Познавательное 

развитие 

   

Речевое развитие    

Художественно-

эстетическое 

развитие 

   

Физическое развитие    
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Наблюдение – основной метод педагогической диагностики Ориентирами для наблюдения являются 

возрастные характеристики развития ребенка. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности 

(игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребенка (рисунков, фотографий, работ по лепке, построек, и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

1.1.1.5.2. Организационные подходы к педагогической диагностике 
Описание направлений педагогической диагностики индивидуального развития, достижений 

обучающихся в пяти образовательных областях представлены в картах развития обучающихся, 

разрабатываемых педагогическим коллективом на основе сложившейся практики проведения 

педагогической диагностики.  

 

 

 

 

 

 

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Ознакомление с Приморским районом 

 

Цели и задачи. 

Ранний возраст: 

Цель. Формирование интереса к Приморскому району, к его объектам, воспитание бережного 

отношения к ближайшему окружению.  

Задачи. 

1 Познакомить детей с ближайшим окружением, с природой 

2. Формировать умение ориентироваться в группе, в детском саду 

3. Расширять знания о членах семьи. 

4. Формирование понятий улица.  

5. Расширять знания детей о видах транспорта в Приморском районе.  

6. Воспитывать любовь к родному городу, своему району, природе. 

7. Побуждать родителей к прогулкам по Приморскому району. Формировать у родителей 

интерес к Приморскому району.  Приобщать родителей к ознакомлению детей с Приморским 

районом.  

 

Планируемые результаты освоения программы 

Ранний возраст: 

1.Дети узнают и называют объекты ближайшего окружения (детский сад, магазины, 

поликлиники, почта, парикмахерская), некоторые улицы Приморского района.  

2. Ориентируются в группе и на территории ДОУ 
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3. Узнают и называют деревья, кустарники, цветы, птиц на территории ДОУ 

4 Дети имеют представление о транспорте в Приморском районе  

5 Дети проявляют интерес к Приморскому району.  

 

2. Содержательный отдел. 

 

2.1. Содержательный раздел обязательной части 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях ФОП ДО 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной 

области, предусмотренные для освоения в возрастной группе детей в возрасте от двух до трех 

лет, представлены в двух видах: 

− ссылок в тексте Программы, представленных виде названия раздела ФОП ДО, 

конкретных пунктов и страниц в таблице  

−  описания содержания 

 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

нумераци

я задач 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Социально-коммуникативное развитие 18   стр.21-42 

Ранний возраст     

от 2-х до 3-х лет общие 18.3.1 стр.22-23 18.3.2 стр.23 

 - поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период 

адаптации к ДОО; 

- развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей действительности; 

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, 

заботы, участия; 

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их 

внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных 

состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

- формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, 

поле, о родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать 

его имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в 

определении особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, 

причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняющего или 

проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, 

используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и 

называет ребёнку основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает 

желание ребёнка называть и различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, 

обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией 

голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние 

человека, предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об 

эмоциях, в т.ч. их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: 

детей, родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать 

членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут 

заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=23
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узнавать вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с 

детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого 

помещения, его наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве 

группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила 

поведения («можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: 

здоровается, прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о 

важности использования данных слов в процессе общения со взрослыми и 

сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребёнка при 

использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять 

внимание к его словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять 

указания взрослого, действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных 

и хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в 

играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 

обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении 

предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и 

тому подобное). 

Познавательное развитие 19   стр.42-57 

Ранний возраст     

от 2-х до 3-х лет общий объём (19.3) 19.3.1 стр.45 19.3.2 стр.45-47 

 - развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

- развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения 

познавательных практических задач; 

- совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, 

величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между 

собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве 

образца, подбирая пары, группы; 

- формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

- развивать первоначальные представления о себе и близких людях, 

эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего 

окружения, о деятельности взрослых; 

- расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, 

его достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство 

дома, ДОО; 

- организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными 

особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

- развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать 

бережное отношение к животным и растениям. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение 

предметов и определение их сходства-различия, на подбор и группировку по 

заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение 

простейших действий, основанных на перестановке предметов, изменении способа 

их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит 

игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для 

выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих 

игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на нее небольших 

предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда 

(заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью 

деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для 

использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой 

деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=46
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свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок 

из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и 

цвету башенок из 2-3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание 

трехместной матрешки с совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание 

детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе 

проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует 

обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, 

рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление 

настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, 

круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению 

и сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии 

резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. 

Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов 

(много и много, много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с 

явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, 

шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем 

имени, именах близких родственников), о внешнем облике человека, о его 

физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, 

нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - 

насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о 

деятельности близких ребёнку людей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; 

«Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за 

компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: 

предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда 

(веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и 

направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления 

природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует 

представления о домашних и диких животных и их детенышах (особенности 

внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях 

ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных 

признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает 

интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к 

некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное 

отношение к животным и растениям. 

Речевое развитие 20   стр.57-76 

Ранний возраст     

от 2-х до 3-х лет общий объём (20.3) 20.3.1 стр.60-61 20.3.2 стр.61-62 

 1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей 

умение по словесному указанию педагога находить предметы, различать их 

местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать 

словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и 

формировать умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения 

с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=58
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=61
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вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, 

сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных 

ребёнку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; 

формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), 

отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует 

умение по словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси 

красный кубик»), различать их местоположение, имитировать действия людей и 

движения животных; активизирует словарь детей: существительными, 

обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, 

фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими 

трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, 

обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). 

Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых 

особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных 

действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных 

качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 

произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей 

характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В 

словопроизношении ребёнок пытается произнести все слова, которые необходимы 

для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по 

сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не 

пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при 

помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется 

эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать 

большинство основных грамматических категорий: окончаний существительных; 

уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует 

умение детей выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных 

предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о 

нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в 

речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную 

речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к 

общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, 

выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и 

элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с 

использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе 

речь педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную 

речь как средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи 

предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

Художественно-эстетическое развитие 21   стр.76-121 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=77
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Ранний возраст     

от 2-х до 3-х лет общий объём (21.3) 20.3.1 стр.78-80 20.3.2 стр.80-82 

 1) приобщение к искусству: 

- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, 

изобразительного искусства, природой; 

- интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному 

отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений 

окружающей действительности; 

- развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, 

интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

- познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкой и другими); 

- поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); 

- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на 

основе эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания 

произведений искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

- воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно; 

- развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

- научить правильно держать карандаш, кисть; 

- развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие 

предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

- включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

- познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

- развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных 

объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 

пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание 

детей строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения 

с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на деревенский двор); 

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и 

неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под 

звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

- развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них; 

- способствовать формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев; 

- создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=79
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- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, 

обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать 

умение самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

- привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

- развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

- формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Приобщение к искусству 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими 

возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, 

забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес 

к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной 

и музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; 

способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, 

обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, 

поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им 

свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) 

оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша 

(фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они 

нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, 

которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению 

нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению 

ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; 

учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; 

рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, 

ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов 

округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть 

свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает 

лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть 

свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше 

железного наконечника; набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, 

снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими 

материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение 

глине); учит аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать 

комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек 

между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно 

прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит 

раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения 

предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек 

между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в 

середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две 

вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два 

шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и 

вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную 
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клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом 

педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на 

плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей сооружать 

элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то 

самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог 

учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). 

По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими 

пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к 

строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, 

камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте 

(высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; 

развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет 

сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 

эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; продолжает 

формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки 

и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 

мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, 

тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые 

движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки 

или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия 

для её проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших 

детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, 

позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных 

кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей 

желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для 

обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у 

детей умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. 

Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных 

представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), 

забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение 

следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Физическое развитие 22   стр.121-147 

Ранний возраст     

от 2-х до 3-х лет общий объём (22.3) 22.3.1 стр.124 22.3.2. стр.124-126 

 - обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения 

основной гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические 

упражнения; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=125
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- развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в 

пространстве; 

- поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с 

педагогом в небольших подгруппах; 

- формировать интерес и положительное отношение к выполнению 

физических упражнений, совместным двигательным действиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

приобщая к здоровому образу жизни. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных формах 

физкультурно-оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные 

занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и другое), 

развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в 

пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, 

действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную 

деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, 

поощряет стремление ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять 

культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля:  

ползание и лазанье:  

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, 

кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, 

назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в 

заданном направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись 

за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных 

направлениях; между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся 

мячом; с переходом на ходьбу и обратно;  

прыжки: прыжки на двух ногах на месте; с продвижением вперед,; в длину с 

места как можно дальше,; вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых 

рук ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (перешагивание линий и 

предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), кружение на 

месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей 

действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться 

определенного направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, 

сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи 

руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом 

ребёнку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное 

сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, поочередное 

поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника: сгибание и разгибание ног,  

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог 

показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки 

с одновременным притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги 

вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми 
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упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, 

кубиками, флажками и другое, в т.ч., сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание 

играть в подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением 

музыкально-ритмических упражнений. Создает условия для развития 

выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, 

помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей 

(попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, 

поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей 

полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме 

пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после 

прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной 

гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой 

внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию 

положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, 

выполнению физических упражнений. 

Сопряжённость ценностей направлений воспитания и пяти образовательных областей, 

представлены в таблице, где в ячейках образовательных областей зафиксированы пункты ФОП 

ДО, содержание которых говорит о решении совокупных задач воспитания в рамках 

образовательных областей по формированию ценностей.
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Таблица  

  Образовательные области 

Направления воспитания 
Ценности 

воспитания 

Социально-

коммуникативное 

п.18.8 

Познавательное 

п.19.8 

Речевое 

п.20.8 

Художественно-

эстетическое 

п.21.8 

Физическое 

п.22.8 

патриотическое 
Родина 

     

природа 
     

духовно-нравственное 

милосердие 
     

жизнь 
     

добро 
     

социальное 

человек 
     

семья 
     

дружба 
     

сотрудничество 
     

познавательное познание 
     

физическое и 

оздоровительное 

жизнь 
     

здоровье 
     

трудовое труд 
     

эстетическое 
культура 

     

красота 
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2.1.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 
Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23, 24, 25, 26  ФОП ДО. 

В таблице 6 представлены основные положения, определяющие организационные, методические и 

педагогические подходы к проектированию образовательного процесса, образовательных 

ситуаций и содержанию образовательной деятельности воспитанников. 

Таблица  
Формы получения образования  ФОП ДО 

Вариативные очные формы 

получения образования 

Группы полного дня 

Образовательные технологии  ФОП ДО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей 

2 Технологии развивающего обучения 

3 Игровые технологии 

4 Технологии исследовательской деятельности 

5 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Определяем формы работы с детьми: 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: 

Социально-коммуникативное развитие 

Игры: дидактические, театрализованные игры, игры имитационного характера;  

 беседы социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об 

интересных фактах и событиях,  

наблюдения за трудом взрослых,  

поручения, коллективный труд (убираем игрушки)  

Группа методов на создание практического опыта трудовой деятельности (показ, пример 

взрослого) 

Познавательное развитие 

Игры: дидактические, группировка, классификация, сравнение 

наблюдения за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 

экспериментирование, 

чтение, рассматривание и обсуждение книг 

Речевое развитие 

отгадывание загадок; 

дидактические игры разучивание стихотворений, рассматривание и обсуждение 

предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 

Художественно-эстетическое развитие 

продуктивная деятельность (рисование, лепка,) по замыслу, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения; рисование сказочных животных;  

конструирование по образцу, по теме 

оформление выставок книг с иллюстрациями, тематических выставок (по временам года), 

выставок детского творчества,  

 слушание и обсуждение детской музыки, дидактические игры,  

Физическое развитие 

Игры: подвижные, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;  

физкультурные занятия  

игры, упражнения под тексты потешек, авторских стихотворений; игры и упражнения под 
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музыку. 
 

Выбор форм работы осуществляется самостоятельно и зависит от контингента воспитанников 

 

Методы, используемые при организации воспитания и обучения. ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ  ОБУЧЕНИЕ  

1 методы организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы) 

1 традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические)  

2 методы, в основе которых положен характер 

познавательной деятельности детей 

2 методы осознания детьми опыта поведения 

и деятельности (разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной 

литературы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: действия 

ребенка с объектом изучения организуются по 

представляемой информации (распознающее 

наблюдение, рассматривание иллюстраций и 

картин, рассказы педагога или детей, чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и 

деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры,) 

4 репродуктивный метод предполагает создание 

условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную модель) 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые 

цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов. ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные  

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, и другое 

познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели,  и 

другое) экспериментирование 

чтение художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги иллюстративный 

материал 

трудовая оборудование и инвентарь для  труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, рисования и конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 

  

 

2.1.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
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Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса представлена в 

таблице, с указанием на нумерацию пунктов и страниц текста ФОП ДО. 

 Таблица  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

детской деятельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность 

педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя с 

ребенком, он 

выполняет 

функции 

педагога: 

обучает ребенка 

чему-то новому 

совместная 

деятельность 

ребенка с 

педагогом, при 

которой ребенок 

и педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность 

группы детей 

под 

руководством 

педагога, 

который на 

правах 

участника 

деятельности на 

всех этапах ее 

выполнения (от 

планирования 

до завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстниками без 

участия педагога, 

но по его заданию. 

Педагог в этой 

ситуации не 

является 

участником 

деятельности, но 

выступает в роли 

ее организатора, 

ставящего задачу 

группе детей, тем 

самым, 

актуализируя 

лидерские ресурсы 

самих детей 

самостоятельная, 

спонтанно 

возникающая, 

совместная 

деятельность детей без 

всякого участия 

педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры 

детей (театрализованные, 

игры с правилами, 

музыкальные и другое), 

самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по выбору 

детей, самостоятельная 

познавательно-

исследовательская 

деятельность (опыты, 

эксперименты и другое) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (ролевые, 

дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка 

групповой комнаты;) 

беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный и теневой театры; 

музыкальные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 
опыты и эксперименты,  

трудовые поручения 

чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей, лучших образцов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 
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образовательных областей и импровизации 

продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

организация выставок детского творчества, 

изобразительного искусства; 

оздоровительные процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательная деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

 
культурные практики  

дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их 

организовывать культурные практики педагог может во 

вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных 

видах деятельности, обеспечивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее 

игровая практика 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект (творческая 

инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой 

субъект (инициатива 

целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания 

познавательно-

исследовательская 

практика 

ребёнок как субъект исследования 

(познавательная инициатива) 

коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по 

взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21 
чтение 

художественной 

литературы 

дополняет развивающие 

возможности других культурных 

практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной 

деятельности) 

при организации занятий педагог 

использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в 

рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает 

регламентацию процесса; термин фиксирует 

форму организации образовательной 

деятельности; содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и 

другое 



27 
 

занятий педагог может выбирать 

самостоятельно организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  на прогулке  

занимает центральное место в жизни ребенка, 

являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей 

и зависимостей в природе, воспитание отношения к 

ней основной вид деятельности, в которой 

формируется личность ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей 

в совместной игре дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  

− обучающую;  

− познавательную; 

− развивающую; 

− воспитательную;  

− социокультурную;  

− коммуникативную;  

− эмоциогенную;  

− развлекательную;  

− диагностическую;  

− психотерапевтическую; 

− другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, 

со снегом, с природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на участке 

ДОО 

выступает как: 

− форма организации жизни и 

деятельности детей;  

− средство разностороннего развития 

личности ребенка;  

− метод или прием обучения;  

− средство саморазвития;  

− самовоспитания;  

− самообучения;  

− саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное в 

режиме дня, в соответствии с требованиями СанПиН 

1.2.3685-21 к её организации максимально используются все варианты её 

применения в дошкольном образовании 

 Особенности работы в разных видах деятельности и культурных практиках. 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных 

ФГОС дошкольного образования. 

 

Виды деятельности ООД Режимные моменты 

Игровая деятельность 

является ведущей 

Наблюдения, чтение, 

дидактические и сюжетно-

Совместная с 

воспитателями игра, 
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деятельностью ребенка 

дошкольного возраста. В 

организованной 

образовательной деятельности 

она выступает в качестве 

основы для интеграции всех 

других видов деятельности 

ребенка 

дидактические, развивающие, 

подвижные  

совместная со 

сверстниками игра. 

Коммуникативная 

деятельность направлена на 

решение задач, связанных с 

развитием свободного общения 

детей и освоением всех 

компонентов устной речи 

игры, общение с детьми. Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность включает в себя 

широкое познание детьми 

объектов живой и неживой 

природы, предметного и 

социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности 

людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей), 

безопасного поведения, 

сенсорное развитие детей, 

формирование сенсорных 

эталонов. 

Рассматривание, наблюдение, 

чтение, развивающие игры, 

конструктивная деятельность, 

рассказы, беседы,   

Рассматривание, 

наблюдение, чтение, 

развивающие игры, 

конструктивная 

деятельность, рассказы, 

беседы,  

Восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

направлено на развитие 

читательских интересов детей, 

способности восприятия 

литературного текста и 

общения по поводу 

прочитанного. 

Чтение может быть 

организовано как 

непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) 

воспитателем вслух и как 

прослушивание аудиозаписи 

Слушание детьми 

произведений 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Конструктивно-модельная и 

изобразительная 

деятельность  

Рисование, лепка, 

конструктивно-модельная 

деятельность.  

 

Рисование, лепка, 

аппликация, 

конструктивно-модельная 

деятельность, восприятие 

произведений искусства 

Музыкальная деятельность Музыкальные занятия  

Двигательная деятельность Физкультурные занятия, 

гимнастика, совместная 

деятельность взрослых и детей 

Утренняя гимнастика, 

бодрящая гимнастика, 

подвижные игры 
 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм 

работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 
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Социально-коммуникативное развитие 

— создание практических, игровых ситуаций и ситуаций общения, 

— наблюдения за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

— элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами образовательной области; 

Познавательное развитие 

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные,  

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

— беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами образовательной области; 

— наблюдения за объектами и явлениями природы, воспитание отношения к ней; 

— экспериментирование с объектами неживой природы; 

конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

Речевое развитие 

— свободное общение воспитателя с детьми 

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей  

(речевые, сюжетные и пр.); 

— беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций 

— речевые игры  

Художественно-эстетическое развитие 

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (хороводные и пр.); 

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами образовательной области; 

Физическое развитие 

— двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья. 

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами образовательной области; 

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей  

(подвижные и пр.); 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

— подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 
 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности.  

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей.  

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

строительно-конструктивные игры направлены на обогащение 

содержания, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

 

Ситуации общения и 

накопления 

имитационно-игровые. Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, 
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положительного 

социально-

эмоционального опыта 

которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

Коллективная и 

индивидуальная 

художественно-

творческая 

деятельность    

продуктивная деятельность, чтение художественной литературы, 

практическая деятельность (трудовое воспитание), оформление 

книжного уголка игры.  Результатом работы является создание 

продуктов детского творчества, 

Детский досуг  Виды деятельности, целенаправленно организуемые взрослыми 

для игры, развлечения, отдыха; театрализованные представления.  
 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетные игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры,  

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка 

получать новые знания и умения, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область 

задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно;  

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя 

приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на 

важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости 

оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы 

и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 
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1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В 

случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше 

дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей 

в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает 

инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля 

общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы 

в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети 

учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

     Для обеспечения в группе эмоционального благополучия следует: общаться с детьми 

доброжелательно; внимательно выслушивать детей; обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в 

которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения эмоционального 

благополучия ребенка.  

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть 

располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают 

свои эмоции.  

Для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям 

следует - устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

- создавать ситуации обсуждения правил; 

            Для формирования детской самостоятельности необходимо выстраивать образовательную 

среду таким образом, чтобы дети могли:  

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми 

ситуациями;  

С целью поддержания детской инициативы следует регулярно - создавать ситуации, в которых дети 

учатся, при участии взрослого обсуждать события со сверстниками 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития самостоятельности. Среда 

должна быть вариативной, состоять из различных уголков, которые дети могут выбирать по 

собственному желанию. Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с 
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интересами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо выделять время, 

чтобы дети могли выбрать пространство активности по собственному желанию. 

 

             Создание условий для развития свободной игровой деятельности. 

С целью развития игровой деятельности необходимо:  

- создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре; 

- отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

- косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой деятельности. 

Игровая среда стимулирует детскую активность и постоянно обновляется в соответствии с текущими 

интересами и инициативой детей.  

                Создание условий для развития познавательной деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность можно:  

- регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и 

мышления,  

- помогать детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях  

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познавательной 

деятельности. Среда должна содержать современные материалы (конструкторы, материалы для 

формирования сенсорики, наборы для экспериментирования…). 

               Создание условий для самовыражения средствами искусства. 

Для того, чтобы дети научились выражать себя средствами искусства необходимо: 

 - планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

-создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности, - 

оказывать помощь и поддержку в овладении техническими навыками,  

- поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств 

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами 

искусства. Образовательная среда обеспечивает наличие необходимых материалов, возможность 

заниматься разными видами деятельности: рисунком, конструированием 

                        Создание условий для физического развития 

Для того, чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться, 

 - обучать детей правилам безопасности, 

 - использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития 

с удовольствием бегать, прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития. Среда 

должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, побуждать к 

подвижным играм. Игровое пространство трансформируется (меняется в зависимости от игры и 

предоставляет достаточно места для двигательной активности). 
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2.1.2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 
Данный раздел Программы описывает на основании п.26 ФОП ДО организацию 

взаимодействия педагогов и родителей по проектированию и реализации содержания Программы, 

в части, дополняющей, поддерживающей и тактично направляющей воспитательные действия 

родителей (законных представителей) обучающихся раннего и дошкольного возраста и 

кооперирующей общие усилия на совместную образовательную деятельность по созданию 

условий для реализации Программы. 

Таблица  
Цели Задачи 

1 обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи и повышение 

компетентности родителей 

(законных представителей) в 

вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов 

1 информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО 

2 просвещение родителей (законных представителей), 

повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей 

2 обеспечение единства 

подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала 

семьи 

3 способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи 

4 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач 

5 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс 

Принципы взаимодействия  

1 

приоритет семьи в 

воспитании, обучении и 

развитии ребенка 

в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное 

право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребенка 

2 

открытость для 

родителей (законных 

представителей) 

должна быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребенка в ДОО и семье 

3 взаимное доверие, 

уважение и 

доброжелательность во 

взаимоотношениях 

педагогов и родителей 

(законных 

представителей) 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 

культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями). 

Важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей 

4 

индивидуально-

дифференцированный 

подход к каждой семье 

при взаимодействии необходимо учитывать особенности 

семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребенка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач 
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5 

возрастосообразность 

при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с 

родителями (законными представителями), прежде всего с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по построению 

взаимодействия 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1 2 3 

получение и анализ данных: 

− о семье каждого 

обучающегося;  

− о запросах семьи в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребенка;  

− планирование работы с 

семьей с учетом результатов 

проведенного анализа;  

− согласование 

воспитательных задач 

просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

− особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего 

возрастов; 

− выбора эффективных 

методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста;  

− ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственной политике в 

области дошкольного 

образования, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

− информирование об 

особенностях реализуемой 

образовательной программы; 

− условиях пребывания 

ребенка в группе;  

− содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми 

консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

− их взаимодействия с 

ребенком;  

− преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями в условиях 

семьи;  

− особенностей поведения 

и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; 

− возникающих 

проблемных ситуациях;  

− о способах воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

− о способах организации и 

участия в детских 

деятельностях, образовательном 

процессе и другому 

 

Формы реализации направлений деятельности  

1 2 3 

диагностико-аналитическое Просветительское  консультационное 

1. опросы,  

2. педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями);  

3. открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

1. групповые родительские собрания,   

2. консультации,  

3. другое;  

4. информационные проспекты, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей); 

5. сайт ГБДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

6. фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей.  

          Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьёй – создание в детском саду необходимых 

условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, 

обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в 

области воспитания. 

Основные формы взаимодействия с семьёй: 

 Знакомство с семьёй: встречи-знакомства, анкетирование. 

  Информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок 
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детского творчества, создание памяток 

Совместная деятельность: привлечение родителей к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности 

Содержание направлений работы с семьёй по образовательным областям. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Безопасность 

• Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на 

дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у 

детей способности видеть, осознавать и избегать опасности, 

• Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания 

детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, 

на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать 

о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для 

них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). 

При необходимости звонить по телефонам экстренной помощи - «01», «02» и «03» и т. д.). 

• Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и 

формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха.  

• Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном 

примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное 

отношение к природе и т.д.  

Социализация 

• Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувства симпатии к ним. 

Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость. 

• Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, 

помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т.п. 

• Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с 

просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

• Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять 

просьбу взрослого. 

• Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не 

перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят. 

Труд           

• Привлекать внимание родителей к формированию у детей привычек (сначала под контролем взрослого, 

а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки 

личным полотенцем; приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым 

платком, салфеткой, расческой, горшком); формировать умение во время еды держать правильно ложку. 

• Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать 

необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних 

обязанностей.  

• Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории 

детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и 

нормативы. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

• Обращать внимание родителей на формирование у детей элементарных математических представлений, 

первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: 

количество (много, мало); величина (большой, маленький); форма (кубик, кирпичик, шар и пр.); на 

ориентировку в пространстве (помещение группы и участка детского сада), расширять опыт 

ориентировки в частях тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). 

• Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и 

сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них 

ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения 

художественной и познавательной литературы, просмотра художественных видеофильмов. 
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• Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих 

положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 

• Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для 

которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и 

трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

• Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для 

познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Показывать значение доброго, теплого 

общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, 

так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную 

(спорную) ситуацию. 

• Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству способствующему 

развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями 

дошкольников. 

Чтение художественной литературы 

• Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и 

активного словаря ребенка, словесного творчества. 

• Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления 

ребенка с художественной литературой. 

• Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с 

художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую 

деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных 

фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

Образовательная область «Художественное –эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 

• На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития 

интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих 

способностей детей. Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность 

детей в детском саду и дома.  

• Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим 

возникновению творческого вдохновения- экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на 

совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание 

ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Здоровье 

• Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 

• Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, 

питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать 

родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

• Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду.  

Физическая культура 

• Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на 

родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) о 

необходимости создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.  

 

Месяцы Наименование мероприятия 

Сентябрь 

 

1. Знакомство с родителями. Дистанционные консультация «Психологические и 

физиологические особенности возраста»; «Как подготовить ребенка к Детскому 

саду». Анкетирование родителей.  
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2. Дистанционные  консультация для родителей: «Адаптационный период в 

детском саду». 

3. Консультация: «Первые дни ребенка в ДОУ, как избежать ошибок» Памятка 

для родителей «Возрастные особенности детей   группы раннего возраста». 

ПДДТТ. Информация «Режим дня дома и в детском саду». 

4. Беседа «Режим дня и последствия его нарушения» 

Октябрь 1.Дистанционные консультации: «Речевое развитие детей дошкольного 

возраста»; «Игры для сенсорного развития детей раннего возраста» 

2. Родительское собрание «Знакомство» (дистанционно). Ознакомление 

родителей с ФГОСДО. Беседа: «Малыш боится темноты» 

3. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости вакцинации против 

гриппа и ОРВИ. Консультация: «Если все не так!» 

 4.Родительский субботник на участке. Беседа: «Одежда ребенка в группе» 

Ноябрь 1. Беседа «Капризы и упрямство». 

2. Беседа: «О необходимости соблюдения режима дня, принятого в детском 

саду» 

3. Дистанционные консультации «Учиться, играя»; «Какие игрушки 

необходимы детям?» 

4.Беседа: «Мой друг светофор» 

Декабрь 1.Оформление родительского уголка на зимнюю тематику.  

Консультация: «Посеешь привычку…» (Нравственное воспитание) 

2. Подготовка к Новогоднему празднику (изготовление костюмов). Беседа: 

«Формирование КГН и самообслуживание» 

3.Консультация: «Игры, развивающие цветовое восприятие» 

4.Беседа: «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка» 

Январь 1.Дистанционные консультации «Организация двигательной активности детей 

дома»; «Что такое мелкая моторика и почему ее надо развивать» 

2. Родительское собрание «Итоги работы за первое полугодие» (дистанционно) 

3.Консультация: «Как научить ребенка одеваться» 

Февраль 1. Совместное творчество с ребенком на тему: «Я и мой папа» 

2. Информация «Роль семьи в воспитании детей»; «Как помочь ребенку 

заговорить» 

3.Консультация: «Гимнастика для малышей» 

Март 1. Оформление родительского уголка на весеннюю тематику. «Правила 

безопасности для детей. Безопасность на дорогах. ПДДТТ» 

2. Совместное творчество с ребенком на тему: «Я и моя мама». 

3. Рекомендации «Художественно-эстетическое развитие детей»; 

Консультация: «Юный художник» 

4. «Как воспитывать самостоятельность?»; «Выбираем правильную обувь для 

малышей» 

Апрель 1.Рекомендации «Формирование культуры трапезы»; «Трудовое воспитание 

ребенка в семье» 

2. Консультации: «Развитие самостоятельности. Кризис 3х лет» 

3. Папка-передвижка «Для чего читать ребенку вслух!». 

4.Консультации: «Ребенок и игрушки» 

Май 

 

1. Информация для родителей «Игры с песком и водой». 

2. Информация «Профилактика детского травматизма». 
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Лето 

3. Итоговое родительское собрание (дистанционно) Консультации: «Как 

превратить чтение в удовольствие» 

1.Подготовка к летнему оздоровительному периоду. 

Подготовка стендовой информации Рекомендации ПДДТ 

ОБЖ в природе 

Ознакомление с природой  летом 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество:  

− в реализации некоторых образовательных задач;  

− в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;  

− в поддержке образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего 

и дошкольного возрастов;  

− в разработке и реализации образовательных проектов дошкольного учреждения совместно с 

семьей. 

 

2.1.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей, предусмотренной Программой 

 
Данный подраздел раскрывает направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее по тексту – КРР) с обучающимися дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (далее по тексту – дети с ООП) различных целевых групп, в том числе 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – дети с ОВЗ) и детей-

инвалидов. Категории обучающихся целевых групп представлены в таблице. 

Таблица  
1 Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

2 обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

2.1. с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством РФ 

2.2. дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети 

2.3. обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации 

2.4. одаренные обучающиеся 

3 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке 

4 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке 

5 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

При проектировании и разработке содержания КРР важно знать нормативно-правовые 

определения терминов, используемых при отнесении ребёнка к одной из вышеперечисленных 

категорий целевых групп. Терминологические понятия представлены в таблице. 

Таблица 
Содержание коррекционно-развивающей работы по целевым группам обучающихся  

целевая группа содержание 

часто болеющие дети − коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов; 

− снижение тревожности; 

− помощь в разрешении поведенческих проблем; 

− создание условий для успешной социализации, оптимизация 
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межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Обучение осуществляется по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети) 

одаренные 

обучающиеся 
− определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

− вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях 

семейного воспитания; 

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

− сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала  

− формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

− организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности 

билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, 

испытывающие 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка Российской 

Федерации  

− развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

− формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

− коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной 

ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. 

обучающиеся, 

имеющие девиации 

развития и поведения 

− коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

− помощь в решении поведенческих проблем; 

− формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

− развитие рефлексивных способностей; 

− совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 

(законных представителей). 
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2.1.4. Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» Программы, разработана 

в соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) раздела III «Содержательного 

раздела ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к традиционным ценностям российского общества.  

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, содержание которых представлено в таблице цитированием содержания и 

указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей 

программы воспитания ФОП ДО. 

Таблица  

2.1.4.I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Общая цель воспитания 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей 

Направление воспитания 

1 Патриотическое направление воспитания 

Цель Ценности:  

содействовать формированию у ребенка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны 

Родина и природа лежат в основе 

патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к  

своему краю, малой родине,  

2 Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель Ценности:  

формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 

3 Социальное направление воспитания 

Цель Ценности:  
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формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми 

семья, дружба, человек и сотрудничество 

4 Познавательное направление воспитания 

Цель Ценности:  

формирование ценности познания познание 

5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

жизнь и здоровье 

6 Трудовое направление воспитания 

Цель Ценность:  

формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду 

труд 

7 Эстетическое направление воспитания 

Цель Ценности:  

способствовать становлению у ребенка ценностного 

отношения к красоте 

культура, красота 

Целевые ориентиры воспитания детей  

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры детей раннего возраста (к трем годам) 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек,  

семья,  

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные 

и волевые качества 



42 
 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве.  

Способный к творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

2.1.4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой 

участниками образовательных отношений «Содержательного раздела» Программы в соответствии с 

рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО. 

Уклад группы  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового циклов жизни образовательного учреждения. 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

1.Цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия 

 - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей. 

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной среды;  

- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей (законных 

представителей) по вопросам воспитания;  

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания;  

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей раннего возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.).  

2.Принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; Принципы жизни и воспитания в ДОО 

соответствуют основным принципам дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО: 

-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, 

при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

-формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

-учет этнокультурной ситуации развития детей. 

-неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка;   

-соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности 

ребенка;  

-создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических работников;  

-системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.  

3.Образ группы, его особенности, символика, внешний имидж: 
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Название «Солнышко» 

Символика: 

  
Девиз: 

 
4.Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам 

образовательного учреждения; 

 Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам: 

-уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

-построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития; 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

-поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

-возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

-защита детей от всех форм физического и психического насилия*(7); 

-поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в интересах создания 

максимально благоприятных условий для развития обучающихся. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества для объединения усилий 

семьи и ДОО в воспитании ребенка. 

5.Ключевые правила: 

 - Комфортное и безопасное пребывание воспитанников в детском саду 

- Охрана здоровья воспитанников. Соблюдать правила охраны жизни и здоровья детей.  

- Успешная реализация целей и задач ООД. 

- Режим работы ДОУ (распорядок пребывания воспитанников) 
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- Организация питания и питьевого режима 

- Соблюдение прав воспитанников 

- Сотрудничество с родителями. 

        - Решать вопросы в спокойной и деловой обстановке с указанием причин спор.  

          - Уважать честь и достоинство работников ДОУ, обращайтесь к ним по имени и отчеству. 

6.Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательного учреждения;  

Нормы этикета в группе 
Визуальная привлекательность  

Культура поведения 

Культура речи   

7.Особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 

8.Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного учреждения 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности): 

Детский сад находится далеко от центра; по близости находится «Удельный» парк; здание детского сада 

находится во дворе дома где много зелени и мало машин. 

Воспитывающая среда  

 Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 

− условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

− условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; 

− условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско- Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей 

среды.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного 

педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 

Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования 

материалами, оборудованием.  

Общности дошкольного образовательного учреждения 

Ценности и цели общностей ДОО 

Общность, это система связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее 

участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности 

В ДОО существуют следующие общности: 

педагог - дети,  

родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

педагог - родители (законные представители).  

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками образовательного учреждения, 

разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспитания.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления 
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к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного учреждения и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем создать условия, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых членов 

семей и дошкольников. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, стремление 

и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими 

усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

 

Задачи воспитания в образовательных областях ФОП ДО 

. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольного образовательного 

учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной работы: 
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-деятельность Совета родителей, участвующей   в управлении образовательной организацией и в 

решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

-родительское собрание по ознакомлению родителей (законных представителей) с формами и методами 

воспитательной работы; 

-мастер-классы по Нетрадиционной технике рисования «Домашние животные»; 

-родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия для получения представления об 

образовательном процессе в ДОО; 

-размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по вопросам воспитания; 

-родительские форумы при интернет-сайте ДОО, на которых обсуждаются интересующие родителей 

вопросы; 

-привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания; 

-иные формы взаимодействия. 

Индивидуальные формы работы: 

Работа по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка 

дошкольного возраста.  

Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации 

воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи учтены в календарном учебном графике и 

календарном плане воспитательной работы. 

События образовательной организации: 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности.  

Сюда относятся: 

1.Проекты воспитательной направленности;  

«Новогодний календарь»: 

В ожидании Нового года дети вместе с родителями! 

- Нарядить елку. 

- Нарисовать/Написать письмо Деду Морозу. 

- Соорудить елку из необычных предметов (из кубиков, конструктора, бумаги или из природного 

материала). 

- Сделать цветные льдинки с веревочками для украшения уличных елок (в емкости разной формы 

наливаем воду разного цвета, делаем петельки из веревочек и кладем в каждую форму, выносим на холод 

на ночь – цветные льдинки готовы). 

- Развести акварельную краску и нарисовать на снегу картинку (развести в бутылке акварель, в пробке 

сделать небольшую дырку и поливать на снег нажимая на нее). 

- Прочитать сказку про зиму/Новый год, выучить стихотворение про зиму/Новый год. 

- Смастерить Символ Нового года из любых материалов (бумаги, пластилина или из природного 

материала); нарисовать рисунок или разукрасить. 

- На прогулке слепить Снеговика, поиграть в снежки. 

- Сделать заснеженные веточки дерева (понадобится 2-3 веточки, соль 1 кг, вода 1,5 л, стеклянная ваза 

или банка; берем соль грубого помола и растворяем в воде, доводим до кипения и опускаем в раствор 

веточки, после вынести емкость с веточками на холод на 5-6 часов). 

2.Праздники; Традиционным для дошкольного учреждения является проведение на уровне ГБДОУ- 

Беседа о празднике «День защитника Отечества»; сезонные праздники: «Мамин праздник. Весна.», 

«Новый год»; досуги: 

3.Общие дела; разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль («Театр в детском саду»), совместное конструирование,  

Проведение социальных и экологических акций («Чистые дорожки», «Кормушка для птиц»);  

на уровне группы: «Утро радостных встреч»; «День рождения»; «Портфолио группы». 

4.Ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

5.Режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

6.Свободная игра; 

7.Свободная деятельность детей. 

8.Проведение тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых   дверей», «Неделя 

безопасности», «Книжная неделя», «Театральная неделя»); 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях:  
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках которой решаются 

конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка. К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

− ситуативная беседа, рассказ, совет и вопросы по проблемам в воспитании; 

− чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

− разучивание и исполнение песен, театрализация; 

− рассматривание и книжных иллюстраций, просмотр   мультфильмов; 

− организация выставок (книг, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

−  посещение спектаклей, выставок; 

− игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

− демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды:  

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

− знаки и символы и образовательного учреждения; 

− компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится образовательное учреждение; 

− компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

− компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

− компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

− компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 
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2.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Ознакомление дошкольников с Приморским районом 

Особенности работы в образовательных областях  

Ознакомление детей раннего возраста с Приморским районом, это важная часть работы по 

ознакомлению детей с родным городом.   

Формируя у детей раннего возраста интереса к ближайшему окружению, объектам и 

инфраструктуре Приморского района мы закладываем основу для ознакомления детей с Санкт-

Петербургом.  

Знакомя детей с историей Приморского района, мы расширяем кругозор дошкольников.  

В процессе ознакомления с Приморским районом дети узнают о природе, инфраструктуре. 

Ознакомление с Приморским районом помогает воспитывать нравственно-патриотические 

качества у детей раннего возраста.    

Работа по ознакомлению с Приморским районом включает в себя разные образовательные 

области и различные виды деятельности. С детьми проходят беседы и обсуждения, наблюдения и 

труд в природе, чтение и разучивание стихов, подвижные и хороводные игры, используются 

презентации. Детям предлагается творческая деятельность. (рисование, конструирование, 

раскрашивание).   

Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития детей 

Задачи 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1.Научить детей взаимодействовать со сверстниками и взрослыми 

2. Приобщить дошкольников к первоначальным нормам поведения в социуме.  

3. Развивать эмоциональную отзывчивость по средствам рассказов педагога о Приморском 

районе.  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ранний возраст  

1 Познакомить детей с ближайшим окружением (детский сад, магазины, поликлиники, почта, 

парикмахерская) 

2. Формировать умение ориентироваться в группе, в детском саду 

3. Расширять знания о членах семьи. 

4. Дать первичные представления о назначении домов, транспорта в Приморском районе. 

5.Познакомить детей с природой Приморского района (парк озеро Долгое) 

6. Формирование понятий улица.  

7. Воспитывать любовь к родному городу, своему району, природе.  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Учить детей отвечать на вопросы,  

Учить называть улицы Приморского района.   

Разучивание стихов.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Формировать чувства 

1 Прививать любовь к своему району.  

2.Развивать моторику, память, внимание. 

3.Закреплять знания цвете, форме 

4.Закреплять навыки и умения в лепке, рисовании. 

Физическое развитие 

1.Развивать и обогащать двигательные умения детей, используя подвижные и хороводные 

игры.  
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Описание форм, способов, методов и средств реализации программы 

 

Вид деятельности 

Рассматривание (иллюстративно-познавательные материалы), 

Художественно-творческая деятельность (лепка, рисование, конструирование). 

Беседы с детьми, рассказывание педагога, ситуации, общение, игры, праздники, досуги.  

Чтение художественной литературы. 

Целевые прогулки. 

Собственная художественно-творческая деятельность  детей. 

Взаимодействие с семьей 

Формы 

совместной 

деятельности 

Информирование родителей на стендах и через интернет ресурсы: 

-краткое содержание и основные цели рекомендованных экскурсий, целевых 

прогулок по Приморскому району.  

-правила поведения на улице 

-приобщать родителей к ознакомлению детей с Приморским районом.  

-побуждать родителей к прогулкам по Приморскому району.  

-формировать у родителей интерес к Приморскому району. 

Практические задания: фотоальбомы, рисунки. 

 Индивидуальная работа с родителями 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части 

Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений, консолидируя 

единое образовательное пространство дошкольного образовательного учреждения. 

3.1. Организационный раздел обязательной части Программы 
Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует структуре 

раздела IV Организационного раздела ФОП ДО и представлена в виде ссылок в таблице.  

Таблица 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

3.1.1 Психолого-педагогические условия 

− признание детства как уникального периода в становлении человека;  

− понимание неповторимости личности каждого ребенка;  

− принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями;  

− проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности;  

− поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника 

решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования 

(проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей 

в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей 

и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия).  

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом. 

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

дошкольном образовательном учреждении  

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, 

специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития) 

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, познавательному, эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу 

выбора деятельности, партнера, средств и прочее 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития 

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 

диагностики (мониторинга) 
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совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества 

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья 

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и 

построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семей обучающихся 

формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) обучающихся 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ 

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и 

спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой 

и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой деятельности 

использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса ее социализации 

предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности 

обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

3.1.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 
Вид помещения 

Функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповая комната 

Сенсорное развитие 

Развитие свободного общения 

со взрослыми и детьми, всех 

компонентов устной речи  

Ознакомление 

с художественной литературой  

Развитие элементарных 

математических представлений 

Ознакомление с природой 

Ознакомление с окружающим 

миром 

Игровая деятельность 

 Самообслуживание 

 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Развитие физических качеств, 

формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

РППС включает организованное пространство:  

- территория игровая площадка;  

- групповые комнаты 

О.О.С-К.: Материалы и оборудование для  

хозяйственно-бытового труда детей; Игровая  

мебель. Атрибуты для игр: «Семья»,  

«Парикмахерская» Муляжи овощей и фруктов; 

Детская мебель для практической деятельности. 

О.О.П.Р.: Дидактические материалы по сенсорике, математике; 

Головоломки, мозаики, пазлы,  

настольно-печатные игры, дидактические игры 

 Развивающие игры по математике, логике;  

Дидактические игры на развитие психических  

функций - мышления, внимания, памяти,  

воображения; 

О.О.Р.Р.: Книжный уголок; Плакаты и наборы  

дидактических наглядных материалов с  

изображением животных, птиц, насекомых;  

Дидактические материалы по развитию речи; 

О.О. Х-Э. Р.; Магнитофон, аудиозаписи;  

Выставка (детского творчества); Уголки для  

разнообразных видов самостоятельной  

деятельности детей - конструктивной;  

конструкторы различных видов 

О.О.Ф.Р.: Физкультурное оборудование:  

ребристая дорожка, обручи, мячи, кубики… 
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− Картотеки «Утренняя гимнастика», «Пальчиковая гимнастика», 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития 

игровой и познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Спальное помещение Дневной 

сон 

Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 

 Информационно-

просветительская работа с 

родителями 

Выставки детского творчества 

 Наглядно-информационный материал для  

родителей 

Материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей:  

-центр сюжетных игр: «Моя семья», «Парикмахерская», «Больница»; 

-центр для настольно-печатных игр, развивающих игр: Крупная мозаика, Крупные пазлы,    

Картинки-половинки, Шнуровка (разные), Кубики-картинки, Пирамиды разных размеров, Матрешки, 

Неваляшки и др. 

- центр восприятия художественной литературы: Книжки с крупными картинками, Русские 

народные сказки, Стихи, картинки для самостоятельного ознакомления и др. 

-центр конструктивной, изобразительной деятельности: конструкторы разных размеров . 

-центр театрализованной деятельности: одежда для ряженья.  

- центр музыкальной деятельности: погремушки, бубны, металлафон, колокольчики и др. 

-центр физического развития и охраны здоровья: мячи разных размеров, кольцеброс, скакалки, 

обручи маленькие, детский боулинг, ребристые дорожки, платочки, ленты на кольцах и др. 

-игровой центр с игрушками, строительным материалом 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной 

для каждого ребенка деятельности. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

РППС создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учитывается: 

− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия,  

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

− задачи образовательной программы для группы раннего возраста; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности) 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности:  

− игровой,  

− коммуникативной,  

− познавательно-исследовательской,  

− двигательной,  

− продуктивной и прочее  

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно насыщенной; трансформируемой; 

полифункциональной; доступной; безопасной, вариативной 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников 

В оснащении РППС частично используются элементы цифровой образовательной среды, 

3.1.3.1. Инфраструктурный лист по результатам мониторинга материально-

технической базы ГБДОУ 
План развития в группе раннего возраста на 2023-2034 гг. 
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Образовательная 

область 

 месяц 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие  

Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного материала, 

крупного размера) – комплект; 

Кукла-девочка с комплектом одежды, обуви, аксессуаров; 

Кукла-мальчик с комплектом одежды, обуви, аксессуаров; 

Набор карточек с изображением лиц людей в разных 

эмоциональных состояниях и причин их возникновения для 

развития эмоционального интеллекта; 

Настенный планшет «Погода» с набором карточек; 

Настенный планшет «Распорядок дня» с набором карточек4 

Руль игровой; 

Ноябрь 

 

Ноябрь-

май 

Декабрь 

 

 

Ноябрь 

Январь 

Октябрь 

ОО 

Познавательное 

развитие 

Альбом с наглядными заданиями для пальчиковой гимнастики;  

Большой настольный конструктор с неокрашенными и 

цветными элементами; 

Горки (наклонные плоскости) для шариков (комплект); 

Деревянная игрушка с отверстиями и желобом для забивания 

молоточком и прокатывания шариков; 

Игрушка: грибочки-втулки на стойке (4-6 элементов), 4-х 

цветов; 

Логическая игра на подбор цветных, теневых и контурных 

изображений; 

Набор для завинчивания элементов разных форм, размеров и 

цветов; 

Набор разрезных овощей и фруктов с ножом и разделочной 

доской; 

Фартук детский; 

Октябрь 

Октябрь-

ноябрь 

Ноябрь 

Ноябрь 

 

Декабрь 

Октябрь 

 

Ноябрь 

 

Февраль 

 

Октябрь 

ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Звуковой молоток (ударный музыкальный инструмент); 

Изделия народных промыслов – комплект; 

Комплект цифровых записей со звуками природы; 

Музыкальные цифровые записи для младшего дошкольного 

возраста; 

Набор из пяти русских шумовых инструментов (детский); 

Октябрь 

Январь 

Сентябрь 

Ноябрь 

 

Декабрь 

ОО Речевое 

развитие 

Игра на выстраивание логических цепочек из трех частей «до и 

после»; 

Серии из 2-3 и 4-6 картинок для установления 

последовательности действий и событий – комплект; 

Серии из 4-6 картинок: части суток (деятельность людей 

ближайшего окружения) – комплект; 

Сюжетные картинки с различной тематикой крупного формата) 

– комплект; 

Январь 

 

Январь 

 

Февраль 

 

Сентябрь 

- Май 

ОО Физическое 

развитие 

Браслет на руку с 4-мя бубенчиками; 

Доска-балансир с рельефной поверхностью; 

Мешочки для метания и упражнений на балансировку – 

комплект; 

Ноябрь 

Декабрь 

Октябрь 

 

3.1.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

От 2 до 3 лет., С подчеркиванием дополнительно читали. 

Малые формы фольклора. "Большие ноги", "Водичка, водичка", "Дождик, дождик, полно лить...", "Идет 

коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, 

огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на 

Торжок...", "Тили-бом!", "Улитка, улитка...". 
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«Лейка, лейка – воды не жалейка»; «Солнышко-ведрышко»;  

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), 

"Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова). 

«Теремок»; Л.Н. Толстой «Три медведя»; 

Фольклор народов мира. "Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. 

Яхнина; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Барто А., Барто П. "Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", 

"Котенок", "Воробушки"; Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Мчится поезд"; 

Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Хармс Д.И. "Кораблик"; 

Чуковский К.И. "Путаница".  

Дополнительно Чуковский К.И. «Муха-Цокотуха», «Тараканище»; А. Барто «Девочка – чумазая»; 

Е.А. Благинина «Посидим в тишине»; З.Александрова «Одуванчик»; Т.Золотухин «Паучок»; С.Маршак 

«Улитка»; В Викторов «Цветок»; Чуковский К.И «Федорино горе» 

Проза. Калинина Н.Д. "Про жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Павлова Н.М. "Земляничка"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на 

кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский 

К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа 

по выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Доп. Тайц Я.М. «Поезд»; «Золотая пчелка»;  

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; 

"Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. 

Зборовская. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы актуализируется с учётом возраста и интересов обучающихся и возможностей, 

обусловленных техническими средствами. 

3.1.5.  Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 
Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 8.55-9.05 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.05-9.15 

9.20-9.30 

Совместная образовательная деятельность, самостоятельные 

игры 

9.00-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-11.30 

Второй завтрак  10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.15 
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Подготовка ко сну, дневной сон,  

постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12.15-15.15 

15.15-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.10-16.20 

16.25-16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.40-18.00 

Возвращение с прогулки 18.00-18.30 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей,  

занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак  10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон,  

постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12.20-15.20 

15.20-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры 18.00-18.30 

Уход детей домой До 19.00 
 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации 

Программы, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима являются:  

− сон,  

− пребывание на открытом воздухе (прогулка),  

− образовательная деятельность,  

− игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность),  

− прием пищи,  

− личная гигиена.  

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 
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физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, 

условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным 

СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 образовательное учреждение может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже 

приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны 

соблюдаться следующие требования: 

−  режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

−  при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

−  физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей.  

Образовательное учреждение обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

−  возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

3.1.6. Календарный план воспитательной работы 
План является единым для дошкольного образовательного учреждения. 

№ 

п/п 

Праздники, 

памятные 

даты 

Событие  

(название и форма) 

Сроки Возрастная 

категория  

детей 

(группа) 

Ответственный 

 Сентябрь     

 27 сентября. 

День 

воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников  

Выставка рисунков 

«Наш любимый 

детский сад» 

20-30.09 Группа 

раннего 

возраста 

 

воспитатели 

 Октябрь  .   

 1 октября:  Международный 

день музыки; 

Музыкальный досуг  

1.10 Группа 

раннего 

возраста 

 

Муз.рук 

 1 октября:  Международный 

день пожилых 

людей 

Беседа  

Нескучный вечер: 

«В гостях у сказки с 

бабушкой и 

дедушкой» 

Выставка рисунков 

1.10 Группа 

раннего 

возраста 

 

воспитатели 
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«Наши бабушки и 

дедушки»  

Фотовыставка 

 4 октября. 

День защиты 

животных 

 2-5.10 Группа 

раннего 

возраста 

Воспитатели 

 

 

Родители 

 Третье 

воскресенье 

октября 

Беседа: «День отца в 

России». 

 

 Группа 

раннего 

возраста 

 

воспитатели 

Родители 

 Последняя 

неделя 

октября 

Досуг 

«Осень -чудная 

пора» 

Выставка семейной 

поделки: «Осень в 

городе» 

25-30.10 Группа 

раннего 

возраста 

 

Инструктор по физ 

культуре 

воспитатели 

Родители 

 Ноябрь     

 Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в 

России 

Вернисаж  

«Наши мамы»   

Досуг «Мамин день» 

20-30 Группа 

раннего 

возраста 

 

Муз.рук 

воспитатели 

 Декабрь     

 8 декабря 

 

Международный 

день художника 

Выставка рисунков 

«Я художник» 

8.12. Группа 

раннего 

возраста 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 31 декабря:  Новый год. 

Мастерская  

«Деда Мороза» 

Выставка поделок 

«Символ года» 

Праздник  

«Здравствуй, 

здравствуй Новый 

год» 

10-30.12 Группа 

раннего 

возраста 

 

Воспитатели 

 

 

Родители 

 

 

Муз.рук 

 Январь     

 10-12января:  Развлечение 

«Знакомство с 

малыми 

фольклорными 

формами (потешки, 

песенки,  загадки) 

Развлечение 

«Знакомство с 

русскими 

народными 

традициями» 

10-11.01 Группа 

раннего 

возраста 

 

Муз.рук 

Воспитатели 

 

 Февраль     

 23 февраля  День защитника 

Отечества. 

Беседа. 

21-23.02 Группа 

раннего 

возраста 

Муз.рук 

Инструктор по физ 
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 воспитатели 

 Март     

 8 марта: Международный 

женский день 

Праздник 

6-8.03 Группа 

раннего 

возраста 

 

Муз.рук 

 

 21 марта 

 

День кукольника 

Театрализованная 

деятельность 

«Театр кукол» 

21.03. Группа 

раннего 

возраста 

 

Воспитатели 

 

 Май     

 1 мая 

 

Праздник 

Весны и Труда 

Досуг 

29-30.04 Группа 

раннего 

возраста 

 

 

Воспитатели 

Муз.рук. 

 27 мая День рождения 

города 

Досуг «С днём 

рождения, наш 

любимый город!» 

Разговор с детьми 

25-27.05  

Группа 

раннего 

возраста 

 

 

Муз.рук. 

 

 

Воспитатели 

 Июнь     

 1 июня:  

 

День защиты детей 

Досуг 

1.06 Группа 

раннего 

возраста 

Муз.рук. 

Воспитатели 

 В течение 

года 

День народных 

песен 

«Праздник русской 

народной песни» 

«Игра на 

музыкальных 

инструментах под 

народные песни» 

Развлечение 

«Знакомство с 

малыми 

фольклорными 

формами» 

В течение 

года 

Группа 

раннего 

возраста 

 

Муз.рук. 

Воспитатели 

 Июль     

 8 июля:  День семьи, любви и 

верности. 

Разговор с детьми 

Моя родословная: 

8.07 Группа 

раннего 

возраста 

 

 

 

Воспитатели 

Родители 

 Август     

 12 августа:  

 

День 

физкультурника 

Досуг 

11-12.08 Группа 

раннего 

возраста 

 

Инструктор 

Воспитатели 

 Сентябрь-

май 

День именинника 

«Хоровод-Каравай» 

25-30 

ежемесячно 

Группа 

раннего 

возраста 

 

Муз.рук. 

Воспитатели 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Мероприятия 
Возраст 

воспитанников 

Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Патриотическое воспитание 

СОД (беседы): 

«Город, в котором я живу»; 

«Улица, на которой я живу» 

(познакомить с понятием: улица);  

«Дома нашего города»; 

«Живой город. Городской 

транспорт»; 

«Наш город осенью»; 

 «Новый год в городе»; 

 «Город весной»; 

«Лето в город к нам пришло» 

2-3 года 

 

 

Октябрь -Август 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

Духовно-нравственное 

Развлечение: 

 «Знакомство с малыми 

фольклорными формами (потешки, 

песенки, загадки) 

Развлечение: 

 «Знакомство с русскими народными 

традициями»; 

Беседа: 

«В гостях у сказки с бабушкой и 

дедушкой» 

Выставка рисунков «Наши бабушки 

и дедушки»  

2-3 года В течение года 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

Муз. рук. 

Михальчук Л.В. 

 

Социальное воспитание 

Моя родословная:  

Беседа о маме. 

СОД День защитника отечества (23 

февраля) 

День весны и труда 

День защиты детей 

День семьи «Я и моя семья» 

«Удивительный мир насекомых» 

2-3 года 

 

 

 

Ноябрь 

Февраль 

 

Май 

Июнь 

Июль 

Август 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

 

СОД Сюжетные - игры ситуации: 

«Готовим для кукол обед» 

«Обитатели бабушкиного двора» 

«В гостях у кукол» 

«Вежливый медвежонок» 

2-3 года 

 

Сентябрь 

Ноябрь 

Март 

Апрель 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

 

Познавательное развитие 

Природа Родного края: 

«Осень в город к нам пришла» 

«Город укрылся белым одеялом» 

«Весна, весна на улице» 

«Лето красное пришло» 

2-3 года 

 

 

Октябрь-  

декабрь 

Май 

Июнь- 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 
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 Август 

СОД Сюжетные-игры ситуации: 

«Едем в деревню» 

«В лесу» 

«Звери встречают Новый год» 

«Катание на санках» 

«Плывут кораблики» 

«Дождик пуще» 

«Летние забавы» 

Конструирование: «Наши 

одуванчики» 

Беседа «Дары лета» 

 

2-3 года 

 

 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Апрель 

Май 

Июнь 

 

Июль-Август 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

 

Физическое и оздоровительное воспитание 

Беседы:  

«Правила поведения в группе» 

«Что такое хорошо, что такое 

плохо» 

«Правила поведения на улице» 

«Мой веселый, звонкий мяч» 

2-3 года 

 

В течение года 

 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

 

СОД Сюжетные-игры ситуации: 

«Одеваем куклу, ведем гулять, 

переодеваемся с прогулки, кормим» 

«Водичка, водичка - умой моё 

личико» 

«К нам приехал доктор» 

2-3 года 

 

 

Сентябрь 

 

Апрель 

 

Май 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

 

Трудовое воспитание 

Беседа: «Порядок в группе» 

СОД «Наведем порядок на участке» 

«Дети взрослым помогают и 

цветочки поливают» 

2-3 года 

 

В течение года 

Июнь-Август 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

 

СОД Сюжетные-игры ситуации: 

«Наводим чистоту в комнате» 

2-3 года 

 

В течение года В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

 

эстетическое воспитание 

Выставка поделок «Осень в городе» 

Выставка рисунков «Самая лучшая 

мама на свете» 

Конструирование: «Цветы в 

корзине» 

Праздник «Здравствуй Новый год» 

Выставка поделок «Новогодний 

калейдоскоп» 

2-3 года 

 

Октябрь 

Ноябрь 

 

 

 

Декабрь 

 

 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

Муз. рук. 

 Михальчук Л.В. 
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«Подарок для папы» 

Праздник: «Мамочка»  

Конструирование: «Подарок для 

мамы» 

«Салют к 9 мая» 

Выставка:  

«Изготовление книги» «Книжка-

малышка» 

Февраль 

Март 

 

 

Май 

 

Апрель 

День именинника «Хоровод-

Каравай» 2-3 года 

 

 

 

В течение года 

 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

Муз. рук. 

Михальчук Л.В. 

 

СОД Сюжетные-игры ситуации: 

«Курочка Пеструшка» (Дом.жив. – 

фольклор) 

2-3 года 

 

 

Март 

В-ль: БересневаЕ.В. 

          Трофимова И.В. 

 

 

 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
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Приложение.  

 

Расписание занятий  на 2023-2024 учебный год  
Д

н
и

 Группа раннего возраста №2 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к

 

1. 9.05-9.15, 9.20-9.30, (по подгруппам) 

О.О .«Речевое развитие» Развитие речи. Ознакомление с 

окружающим миром.  

 

2. 16.00-16.10 16.15-16.25 (по подгруппам) 

О.О. «Физическое развитие» Физкультурное  

 

В
то

р
н

и
к

 

1. 9.00-9.10 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное занятие  

 

2. 16.00-16.10, 16.15-16.25  (по подгруппам) 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие 

Лепка 

С
р

ед
а 

1.9.00-9.10 (по подгруппам) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие 

 

2. 16.00-16.10. 16.15-16.25  (по подгруппам) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование  

 

Ч
ет

в
ер

г 

1  9.00-9.10 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

 

2. 16.00-16.10, 16.15-16.25  (по подгруппам) 

 О.О.«Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

П
я
тн

и
ц

а
 

1. 9.00-9.10 

О.О. «Познавательное развитие» 

 

2. 16.00-16.10. 16.15-16.25   

О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  
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1. Лексические темы группы раннего возраста 

 

Сентябрь 

 1 неделя Наш детский сад 

 2 неделя Игрушки 

 3 неделя Природа 

 4 неделя 

Октябрь 

 1 неделя Природа. ОБЖ. Одежда 

 2 неделя Фрукты. Овощи 

 3 неделя Домашние животные 

 4 неделя Дары осени 

Ноябрь 

 1 неделя Наземный транспорт. Профессии 

 2 неделя Моя семья. Мой дом 

 3 неделя Посуда 

 4 неделя Прощание с осенью. Природа 

Декабрь 

 1 неделя Природа. Зима 

 2 неделя Домашние животные 

 3 неделя Новый год 

 4 неделя Новогодний праздник 

Январь 

 1 неделя Природа. Зима. Одежда 

 2 неделя Дикие животные 

 3 неделя Мебель 

 4 неделя 

Февраль 

 1 неделя Транспорт 

 2 неделя Лесные животные 

 3 неделя Природа зимой. Зимние забавы 

 4 неделя Профессии (моряки, летчики) - папин праздник 

Март 

 1 неделя Мамин праздник. Профессии 

 2 неделя Весна. Природа. Народный промысел. 

 3 неделя Животные и их детеныши 

 4 неделя У кого какая мама 

Апрель 

 1 неделя Весна 

 2 неделя Птицы. Насекомые 

 3 неделя Наш книжный уголок 

 4 неделя Безопасность 

Май 

 1 неделя Весна в городе. ПДД. Транспорт. 

 2 неделя Насекомые 

 3 неделя Одежда 

 4 неделя Цветы 

Июнь 

 1 неделя Лето 

 2 неделя Цветы. Деревья 

 3 неделя Насекомые 

 4 неделя Насекомые (закрепление) 

Июль 
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 1 неделя Солнце 

 2 неделя Дождик 

 3 неделя Кустарники. Цветы 

 4 неделя Я пойду вскопаю грядку 

Август 

 1 неделя Что за чудо, это грядка  

 2 неделя Прогулка в лес 

 3 неделя Вкусное лукошко 

 4 неделя Прощаемся с летом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ПЛАНИРОВАНИЯ 2023-2024 УЧ.ГОД. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

ТРУД 
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Содержание 

организованной 

образовательной 

деятельности 

Обеспечение 

интеграции 

направлений 

 

Целевые ориентиры 

 СЕНТЯБРЬ  

1. Формировать 

умение самостоятельно 

одеваться, раздеваться.  

2. Стимулировать 

самостоятельную 

деятельность детей по 

поддержанию порядка 

в группе.  

Чтение: читать  

 

 

 

Владеет умением договариваться  

сверстниками во время игр;  

проявляет инициативу в оказании 

помощи своим товарищам 

 ОКТЯБРЬ  

1. Совершенствовать 

умения самостоятельно 

одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать 

и вешать одежду.  

2. Поощрять 

самостоятельное 

освоение трудовых 

навыков по 

поддержанию порядка 

в групповой комнате.  

Здоровье: побуждать 

к стремлению всегда 

быть аккуратным, 

опрятным; учить 

соблюдать правила 

гигиены.  

Безопасность  

Умеет выполнять необходимые 

гигиенические процедуры: мыть руки. 

 НОЯБРЬ  

1. Совершенствовать 

умения самостоятельно 

одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать 

и вешать одежду, 

стирать кукольную 

одежду и просушивать 

ее с помощью 

взрослых. 

 2. Стимулировать 

самостоятельную 

деятельность детей по 

поддержанию порядка 

в группе и на участке 

детского сада (уборка 

игрушек.  

Чтение: читать 

произведения и 

рассматривать 

иллюстрации.  

Коммуникация: учить 

составлять 

небольшой 

описательный 

рассказ.  

Социализация: 

формировать навык 

ответственного 

отношения к 

порученному 

заданию. 

Умеет планировать свою деятельность 

во время поддержания порядка на 

участке. 

 ДЕКАБРЬ  

1. Совершенствовать 

умения самостоятельно 

одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать 

и вешать одежду.  

2. Побуждать детей к 

самостоятельной 

Социализация: 

побуждать к 

выполнению 

индивидуальных 

заданий. 

 Чтение: читать 

произведения 

Умеет проявлять интерес к 

самостоятельной деятельности по 

поддержанию порядка в групповой 

комнате. 
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деятельности по 

поддержанию порядка 

в групповой комнате и 

на участке детского 

сада (сезонные работы 

- расчистка снега на 

дорожках).  

художественной 

литературы  

 

 ЯНВАРЬ  

1. Побуждать детей к 

стремлению быть 

всегда аккуратными, 

воспитывать на 

личных примерах.  

2. Формировать 

навыки ухода за 

одеждой и обувью с 

помощью взрослого.  

3. Учить проявлять 

инициативу в оказании 

помощи воспитателю. 

Социализация: 

воспитывать желание 

доводить начатое 

дело до конца, 

стремление 

выполнить его 

хорошо.  

 

Знает о пользе здорового образа жизни 

и выполнении гигиенических процедур 

по окончании работы в группе или на 

участке. 

 ФЕВРАЛЬ  

1. Побуждать детей к 

самостоятельной 

работе по 

поддержанию порядка 

в групповой комнате; к 

выполнению сезонных 

работ на участке 

детского сада 

(продолжение 

расчистки дорожек от 

снега, посыпания их 

песком, чтобы не было 

скользко).  

Безопасность: 

формировать навык 

безопасного 

поведения во время 

расчистки снега.  

Познание: 

знакомство с 

понятием профессия 

«Дворник» 

Владеет навыками безопасного 

поведения во время поддержания 

порядка в групповой комнате и на 

участке; умеет подчиняться правилам. 

 

 МАРТ  

1. Закреплять умения 

самостоятельно 

поддерживать порядок 

в групповой комнате и 

на участке детского 

сада.  

2. Совершенствовать 

умения самостоятельно 

одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать 

и вешать одежду. 

Коммуникация:  Умеет проявлять инициативу и 

самостоятельность. 

 АПРЕЛЬ  

1. Закреплять умения 

самостоятельно 

поддерживать порядок 

Чтение:  
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в групповой комнате и 

на участке детского 

сада.  

2. Совершенствовать 

умения самостоятельно 

одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать 

и вешать одежду. 

Коммуникация:  

 МАЙ  

1. Закреплять навыки 

самообслуживания.  

 

Коммуникация: 

Социализация: 

закреплять умение 

ролевого поведения в 

игре. 

Умеет объединяться со сверстниками  

 

 

 

 

 

«Формирование основ безопасности» 

 

Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в 

природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в 

рот растения и пр.).  

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. 

Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.  

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами 

безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».  

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не 

пить, песком не бросаться и т.д.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       Перспективное планирование работы по обучению детей ПДД 

в группе раннего возраста на 2023-2024 учебный год 

 

Месяц Формы работы 

Сентябрь Беседа «Знакомство с улицей».  
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Октябрь  Дидактическая игра «Наша улица» 

Ноябрь Беседа «Светофор» 

Декабрь Дидактическая игра «О чем говорит светофор»,  

Подвижная игра "Светофор!" 

Январь Дидактическая игра «Какой огонек зажегся» 

Художественное слово «Светофор», «Малышкин светофор» 

Февраль Дидактическая игра «На чем мы ездим» 

 

Март  Подвижная игра «Машины», «Воробушки и автомобили» 

Апрель Дидактическая игра «Чего не хватает» 

Май 

 

Беседа «Что помогает пешеходам перейти проезжую часть?» 

«Переход» 

Художественное слово «Знак «пешеходный переход»» 

Июнь Беседа «О чем говорит светофор» 

Июль Беседа «Игры на улице»  

Подвижная игра «Машины» 

Август Дидактическая игра «О чем говорит светофор» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

О.О. «Познавательное развитие». «Речевое развитие». «Художественно- 

эстетическое развитие» (занятия) 

 

 Сентябрь  

1.Лексическая тема     «Наш детский сад», «Игрушки»   



69 
 

«Природа» 

О.О. ООД Содержание ООД 

1.Речевое развитие. 

2. Познавательное 

развитие. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром. 

Чтение рассказа Калинина 

И.Д. «Как Саша и Леша 

пришли в детский сад» 

«Что такое детский сад? 

«Путешествие по группе» 

1.Речевое развитие. 

2. Познавательное 

развитие. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром. 

ФЭМП 

Чтение стихов А.Барто 

«Игрушки» 

«Путешествие по группе» 

Развитие предметных 

действий 

1.Речевое развитие. 

 

2. Познавательное 

развитие. 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Ознакомление с окружающим 

миром.  

ФЭМП 

Лепка  

 

Рисование 

Игра «Кто у нас хороший, 

кто у нас пригожий» 

«Путешествие по 

территории участка» 

Развитие предметных 

действий 

«Знакомство с 

пластилином» (Осение 

листочки) 

«Знакомство с красками» 

(Дождик) 

1.Речевое развитие. 

2. Познавательное 

развитие. 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

 

Ознакомление с окружающим 

миром. 

ФЭМП 

Лепка  

Рисование 

Пальчиковы игры 

Игра «Про девочку Машу и 

Зайку – Длинное Ушко» 

Развитие предметных 

действий 

«Знакомство с 

пластилином» 

«Знакомство с красками» 

 Октябрь  

1.Лексическая тема      «Природа. ОБЖ. Одежда.»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2.Речевое развитие 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Формирование умения 

различать предметы по 

форме и называть их: кубик, 

шарик 

Чтение стихов об «Осени» 

Д.и. «Одежда» 

«Листопад, листопад – 

листья желтые летят. 

Правила поведения на 

природе» 

«Листопад» 

«Гроздья рябины»  

2. Лексическая тема: «Фрукты. Овощи»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2.Речевое развитие  

1. ФЭМП 

 

 

Развитие речи и чтение 

Формирование умения 

производить действия с 

предметами. 

Чтение стихов об осени. 
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3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1.Лепка. 

2.Рисование. 

«Наш веселый урожай» 

«Что растет в саду у 

бабушки» 

 

«Наш яблоневый сад» 

«Наш веселый урожай» 

(огурец, помидор – 

разукрашиваем) 

3. Лексическая тема: «Домашние животные»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Формирование умения 

различать предметы по 

форме и называть их: 

кирпичик, шарик. 

Стих С. Михалков «Щенок» 

Д.и. «Кто пришел, кто 

ушел!» 

«Домашние животные» 

 

«Морковка для кролика» 

«Коврик для щенка» 

4. Лексическая тема: «Дары осени»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

  

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

 

2.Рисование. 

Формирование умения 

сооружать простые 

постройки. 

Рассматривание картины к 

сказке «Репка» 

«Летают листья, кружатся» 

 

«Мы в лесок пойдем, мы 

грибок найдем» 

«Яблоневый сад» 

  Ноябрь  

1. Лексическая тема: «Наземный транспорт. 

Профессии» 

 

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Формирование умения 

собирать пирамидку 

Рассматривание картины 

«Делаем машину» 

«Наземный транспорт» 

 

«Колеса машин» 

 «Вот какие мостики» 

2. Лексическая тема: «Моя семья. Мой дом»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

 

 

2.Речевое развитие  

 

1. ФЭМП 

 

 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Развитие умения различать 

предметы контрастной 

величины и обозначать их 

словами: большой, 

маленький. (Матрешки) 

Кто с нами рядом живет. 

(Добрый вечер мамочка…) 
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3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

«Моя семья» 

 

«Колобок» 

«Кошка с котятами играют 

клубочками» 

3. Лексическая тема: «Посуда»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

 

2.Рисование. 

Совершенствуем 

предметные действия. 

«Федорино горе» (развитие 

связной речи) 

«Магазин посуды» 

 

«Миска под молоко для 

котенка» 

«Украсим чашку» 

4. Лексическая тема: «Прощание с осенью. Природа»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Формирование умения 

сооружать простые 

постройки. «Строим 

башенки» 

Чтение стихов об осени 

 

До свидания осень 

 

Орешки для белочки» 

«Первый снег» 

(пальчиками) 

 Декабрь  

1.Лексическая тема: «Природа. Зима»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

 

2.Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Формирование умений 

различать предметы по 

величине: большой- 

маленький. «Шарик» 

Д.У. На произношение звука 

Ф 

Чтение стихотворения 

«Снег»  

Рассматривание сюжетных 

картинок 

«Снег», «У кормушки» 

 

«Снежные комочки» 

«Снегирь» 

2. Лексическая тема: «Домашнии животные»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

Один- много 

 

Д,У, Произношение звуков 

м-мь, п-пь……. 

В.Сутеев «Кто сказал МЯУ» 

Рассматривание 



72 
 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

иллюстрации к сказке «Кто 

сказал, МЯУ»  

«Печенье для кота» 

«Кошкин дом» 

3.Лексическая тема: «Новый год»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Разноцветные кубики 

 

Рассматривание картины 

«Дед мороз» 

«Елка в гости к нам 

пришла» 

 

«Елочная игрушка» 

«Еловая ветка в снегу» 

(оттиск вилкой) 

4. Лексическая тема: «Новогодний праздник»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Рассматриваем елку 

 

Д.У. На произношение звука 

К 

Учим стихотворения 

«Маленькой елочке…» 

«Праздник Новый год» 

 

«Бусы на елочку» 

«Новогодний фейерверк» 

 Январь  

1. Лексическая тема: «Природа. Зима. Одежда»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Выкладываем елочку из 

треугольников 

Игра «Кто позвал» Д.И. 

«Это зима!»  

Зима. Снег. Снеговичок и 

елочка. 

«Снеговик» 

«Снег порхает, кружится» 

(трубочками) 

2. Лексическая тема: «Дикие животные»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

 

2.Рисование. 

Найди зеленый предмет 

 

Повторение знакомых 

сказок «Кто душистый 

любит мед» 

«Кто живет в лесу» 

Рассказывание без 

наглядного сопровождения 

«Построим домик для 

зайчика» 

«Кто живет в осеннем лесу» 

(Медведь) 
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3. Лексическая тема: « Мебель»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Сравнение игрушек 

 

Д.И. На произношение 

звуков д.дь «Устроим кукле 

комнату» 

Л.Н. Толстой «Три медведя» 

 

«Круглый столик» 

«Красивый столик»  

 Февраль  

1. Лексическая тема: «Транспорт»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Величина, форма 

 

«Мчится поезд» Знакомство 

с рассказом Я.Тайца 

«Поезд» 

 «На чем ездят люди?» 

 

«Рельсы для поезда» 

«Колеса для поезда» 

2. Лексическая тема: «Лесные животные»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Формируем умения 

различать по форме (кубик - 

шарик),  

Рассказывание сказки 

«Теремок» 

Рассматривание 

иллюстрации «Теремок» 

«У ежа иголочки» 

«Белочка» 

3. Лексическая тема: «Природа зимой. Зимние забавы»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

 

 

2.Рисование. 

Предметные действия. Игра 

с мячами. 

Составление рассказа «Как 

мы птичек кормили» 

Рассматривание сюжетной 

картины.«Зимние забавы». 

  

«Снежная крепость из 

комочков» (коллективная 

работа)» 

«Снеговик» (рисуем круги) 

4. Лексическая тема: «Профессии (моряки, летчики) 

Папин праздник» 

(23 февраля) 

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

Покажи предмет нужной 

формы 

Д.и. «Поиграем» 

 

«Моряки и летчики».  
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развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

 

«Лодочка» 

«Самолет» 

 Март  

1. Лексическая тема: «Мамин праздник. Профессии»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

 

2.Рисование. 

Найди синий предмет 

 

Чтение и заучивание стихов 

о маме.  

«Весна. Мамин праздник» 

Д.и. «Профессии» (повар, 

продавец, няня, доктор) 

«Оладушки для любимой 

мамочки» 

«Цветы для мамы» 

2. лексическая тема: «Весна. Природа. Народный 

промысел» 

 

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

«Складывание матрешки» 

 

«У солнышка в гостях», 

Чтение произведения 

К.Чуковского «Путаница» 

«Пришла Весна» 

 

«Неваляшки» 

«Матрешки идут на 

праздник» 

3. Лексическая тема: «Животные и их детеныши»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Сравнение игрушек 

(животные)  

Рассматривание 

иллюстрации к сказке 

«Путаница» 

«Животные и их детеныши»  

«Петушок и его семейка» 

«Яблоки для ежика» 

«Уточка с утятами» 

4. Лексическая тема: «У кого какая мама»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

«Найди пару» (животные и 

детеныши) 

 Рассматривание 

иллюстрации к сказке «Три 

медведя» 

«У кого какая мама». И.и. 

«Как машина зверят катала» 

«Червячки для цыпленка» 

 «Ягненок и Овечка» 

 Апрель  

1. Лексическая тема: «Весна»  

1.Познавательное 1. ФЭМП Найди желтый предмет 
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развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

 

Чтение сказки «Маша и 

медведь!» 

Рассматривание картин 

«Домашние животные и 

лесные звери весной» 

«Первые листочки» 

«Веточка вербы» 

2. Лексическая тема: «Птицы. Насекомые.»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Формирование навыков 

ориентировки в 

пространстве (в, на, под, 

около). 

Чтение стихов про птиц. 

Чтение сказки Д.Биссета 

«Га-га-га» 

Какие бывают птицы 

(лесные  и домашние) 

«Птички в гнездышках» 

«Цыпленок»  

3. Лексическая тема:    «Наш книжный уголок»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

 

2.Рисование. 

«Покажи предмет» 

 

Чтение стихов про книжки. 

Чтение главы «Друзья» 

Путешествие в страну книг 

 

«Пирожки для Маши» (по 

сказке «Маша и медведь») 

«Петушок – Золотой 

гребешок» 

4. Лексическая тема: «Безопасность»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

«Тяжелый - легкий» 

(экспериментирование) 

Купание куклы Кати. 

 

«Маша с друзьями обедает. 

Правила поведения за 

столом» 

«Мой веселый звонкий мяч» 

«Ярче солнышко свети» 

 Май  

1. Лексическая тема: «Весна в городе. ПДД. 

Транспорт» 

 

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

«Твердый- мягкий» 

 

Здравствуй Весна. Чтение 

стихотворения «Кораблик» 

Д.у. «Так или не так»  
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4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

«Лучики у солнышка» 

«Светофор» 

2. Лексическая тема: «Насекомые»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

«Сложи картинку» 

 

 «Муха - Цокотуха» (рассказ 

по иллюстрации, развитие 

связной речи) 

 

Насекомые 

«Гусеница» 

«Кто там спрятался в траве» 

3. Лексическая тема: «Одежда»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Д.и. «Разноцветная одежда» 

 

 «Мойдодыр» (развитие 

связной речи) 

«Знакомство с 

разновидностью одежды» 

«Пуговицы на платье» 

«Украсим платье» 

4. Лексическая тема: «Цветы»  

1.Познавательное 

развитие. 

2.Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое развитие 

1. ФЭМП 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

 

2.Рисование. 

Узко и широко 

 

Лейка, лейка - воды не 

жалейка. 

Лето красное идет. Там и 

тут, там и тут – одуванчики 

цветут» 

 

«День рождения у куклы 

Кати» (цветы) 

«Одуванчики-цветы, словно 

солнышко желты» 
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Физическая культура (занятия) 

№ Тема Кол

-во 

Сентябрь 

1 ОРУ. О.Д. ходьба по дорожке. И/у «Идите ко мне», «Бегите ко мне» П.И. 12 

2 ОРУ. О/Д - ползание. И/у «Догони меня», «К мишке в гости». «Бегите ко 

мне» 

3 ОРУ. О.Д. – ходьба по доске. Проползание.  И/у «К лисичке в гости» 

(доползти до лисички), «Идите ко мне», «В гости к куклам» (добежать до 

куклы) 

4 ОРУ. О.Д.- ползание на четвереньках, прокатывание мяча. И/у «К лисичке 

в гости» (доползти до лисички), «Собери колечки» 

Октябрь 

1 ОРУ. О.Д.- подползание, прокатывание мяча. И/у «Собери колечки», 

«Собери пирамидку», «Доползи до игрушки», 

12 

2 ОРУ. О.Д.- подползание, прокатывание мяча, подпрыгивание. И/у 

«Доползти до погремушки», «К мишке в гости» (ползанье, прыжки на 2 

ногах», «Собери пирамидку» 

3 ОРУ. О.Д.- подлезание под веревку, прокатывание мяча, подпрыгивание 

до погремушки. И/у «Доползи до игрушки», «Догони мяч», «Через ручеек» 

4 ОРУ. О.Д.- подпрыгивание до игрушки, подползание под веревку, катание 

мяча. Д/у «Солнышко и дождик». И/у «Доползи до игрушки», «Собери 

шарики», «Мой веселый звонкий мяч» 

Ноябрь 

1  ОРУ. О.Д.- Подползание , прокатывание мяча, прыжки на 2 ногах с 

продвижением вперед. И/у- «Собери комочки»(ползание), «Догони мяч», 

«Догоните меня», «Кто тише» 

12 

2 ОРУ. О.Д.- проползание в обруч, подпрыгивание до предмета, бросание 

мяча в корзину. И/у «Скати с горки», «Скати и догони», Догони меня,  

3 ОРУ. О.Д.- подпрыгивание до игрушки, подползание под веревку, 

прокатывание мяча, Д/у - «Проползи под дугой», «Попрыгай как мячик», 

«Солнышко и дождик» 

4 ОРУ. О.Д.- перепрыгивание через веревку на 2 ногах, подползание под 

гимнастическую палку, прокатывание 2 мячей. Д/у «Проползи под дугой». 

И/у «Попрыгай как мячик», «Прокати мяч и догони его» 

Декабрь 

1 ОРУ. О.Д.- проползание в заданном направлении, скатывание мяча с 

горки. Перепрыгивание через линию. И/у- «Пройди по дорожке», «Поезд», 

«Пройди по мостику». 

12 

2 ОРУ. О.Д.- катание мяча двумя руками, перелезание через валик, прыжки 

на 2 ногах с продвижением вперед. Д/у- «Через ручеек». И/у «Лови мяч», 

«Самолеты» 

3 ОРУ. О.Д.- прокатывание мячей, проползание в обруч, прыжки на 2 ногах 

с продвижением вперед. И./у. –«Перелезь через веревку»,  
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«Пузырь», «Через ручеек», «Догони мяч» 

4 ОРУ. О.Д.- прокатывание мячей друг другу, подпрыгивание до ладони, 

подползание . Д/у.- «Прокати мяч». И/у «Птички в гнездышках», «Через 

ручеек», «Доползи до игрушки», «Кто тише» 

Январь 

1 ОРУ. О.Д.- бросание мяча двумя руками снизу, перелезание, прыжки в 

высоту. Д/у- «Перелезь через бревно». И/у «Догони меня», «Пройди по 

дорожке», «Найди себе пару», «Допрыгни до игрушки» 

12 

2 ОРУ. О.Д.- бросание мяча двумя руками снизу, проползание в обруч, 

прыжки на 2 ногах на месте с подпрыгиванием до предмета. Д/у  «Лови 

мяч», «Через ручеек». И/у «Птички в гнездышке», «Перелезь через 

веревку» 

3 ОРУ. О.Д.- бросание мяча двумя руками в корзину; проползание в обруч; 

прыжки на 2 ногах через веревку. Д/у «Попади в корзину», «Проползи в 

обруч». И/у «Мой веселый, звонкий мяч», «Зайка беленький» 

4 ОРУ. О.Д.- бросание мяча двумя руками; пропалзание в заданном 

направлении; перепрыгивание через веревку. Д/у. «Попади в корзину», 

«Проползи в обруч». И/у «Жуки», «Зайка беленький» 

Февраль 

1 ОРУ. О.Д.- прокатывание мячей, проползание в обруч, прыжки на 2 ногах 

с продвижением вперед. Д/у «Перелезь через веревку»,  

«Пузырь», «Через ручеек». И/у «Догони мяч», «Скати с горки» 

12 

2 ОРУ. О.Д.- подпрыгивание до игрушки, подползание под веревку, ловля 

мяча, Д\У- «Проползи под веревкой», «Попрыгай как мячик». И/у «Кот и 

мыши», «Поймай мяч». 

3 ОРУ. О.Д.- подползание под гимнастическую палку, прокатывание мяча 

под дугу. Перепрыгивание через линию. Д/у- «Пройди по дорожке», 

«Поезд», «Пройди по дорожке». И/у «Прокати и догони мяч», «Через 

ручеек» 

4 ОРУ. О.Д.- подпрыгивание до игрушки, висящих выше поднятых ребенка, 

подползание под веревку, вертикально стоящий обруч, бросание мяча 

двумя руками снизу, Д\У- «Проползи под обручем», «Попрыгай как 

мячик». И/у «Кот и мыши», «Прокати мяч и догони его»,  

 

Март 

1 ОРУ. О.Д.- бросание мяча воспитателю, проползание заданного 

расстояния, перепрыгивание через веревку, лежащую на полу 

Д/у. «Перешагни через палку, «Проползи в воротца», «Попади в корзину». 

И/У «Птички в гнездышках». 

12 

2 ОРУ. О.Д.- прыжки на 2 ногах с места как можно дальше, перелезание 

через бревно, бросание мяча двумя руками воспитателю.  Д/у 

«Перепрыгни через ручеек», «Проползи через предмет». И/у «Попади в 

корзину» 

3 ОРУ. О.Д.- прыжки на 2 ногах с места как можно дальше (со зрительными 

ориентирами), перелезание через бревно, прокатывание мяча двумя 

руками в произвольном направлении.  Д/у «Перепрыгни через ручеек», 
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«Пройди по дорожке». И/у «Мой веселый, звонкий мяч» 

4 ОРУ. О.Д.- прыжки на 2 ногах с места через вервочку, влезание (попытки), 

прокатывание мяча двумя руками друг другу. Д/у. «Перешагни через 

ручеек», «Влезь на пенек». И/у «Прокати мяч до игрушки»,  

Апрель 

1 ОРУ. О.Д- подпрыгивание до предмета, находящегося выше поднятых 

ребенка, подползание под веревку, под дугу; прокатывание   мяча одной и 

двумя руками , Д\У- «Проползи под обручем», «Попрыгай как мячик». И/у 

«Мишки идут по лесу», «Прокати мяч и догони его», 

12 

2 ОРУ. О.Д.- прыжки на 2 ногах на месте с подпрыгиванием до предмета, 

находящегося выше поднятых ребенка, проползание под веревку с 

захватом впереди стоящей игрушки; прокатывание   мяча одной рукой. 

Д\У- «Проползи под обручем», «Мишки идут по лесу». И/У «Попрыгай 

как мячик», «Прокати мяч в воротца». 

3 ОРУ. О.Д - перепрыгивание через 2 параллельные линии; перелезание 

через бревно; прокатывание мяча между предметами 

Д/у - «Попади в воротца», «Перелезь через пенек». И/у «Перепрыгни через 

ручеек». 

4 ОРУ. О.Д.- проползание в вертикально стоящий обруч; прокатывание   

мяча в произвольном направлении; прыжки на 2 ногах на месте. Д/у - 

«Попади в воротца», «Проползи под обручем». И/у «Попрыгай как мячик», 

«Мишки идут по лесу». 

Май 

1 ОРУ. О.Д - Прыжки с продвижением вперед (от игрушки к игрушке); 

проползание в 2 вертикально стоящих обруча; скатывание мяча с горки. 

Д/у - «Проползи под обручем», «Прокати мяч в воротца». И/у «Мой 

веселый, звонкий мяч». 

12 

2 ОРУ. О.Д - подпрыгивание до предмета, находящегося выше поднятых рук 

ребенка; проползание под веревку; прокатывание  мяча двумя руками 

между предметами.  Д/у - «Перешагни через ручеек», «Прокати мяч до 

игрушки». И/у «Проползи через веревку» 

3 ОРУ. О.Д- перепрыгивание через веревку, лежащую на полу; подползание 

под скамейку, бросание мяча взрослому.  

Д/у. «Перешагни через палку, «Проползи в воротца», «Попади в корзину». 

И/у  «Перепрыгни через ручеек», «Мишки идут по лесу» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 ОРУ. О.Д- прыжки через 2 параллелные линии; прокатывание мяча между 

предметами; влезание (попытки). Д/у. «Перепрыгни через ручеек», 

«Прокати мяч между предметов». И/у «Влезь на пенек», «Мишки идут по 

лесу». 
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Комплексы утренней гимнастики (СОД) 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Тема Количество 

Сентябрь 

1 Утята 1 

2 Часики 1 

Октябрь 

1 Птичка 1 

2 Пузырь 1 

Ноябрь 

1  Где же наши руки? 1 

2 Большие и маленькие 1 

Декабрь 

1 Бабочка 1 

2 Деревья 1 

Январь 

1 Прятки 1 

2 Птичка 1 

Февраль 

1 Покажи руки 1 

2 Пузырь 1 

Март 

1 Часы 1 

2 С погремушкой 1 

Апрель 

1 Птички 1 

2 Барабан 1 

Май 

1 Часы 1 

2 Прятки 1 
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Игры-ситуации (СОД) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОДВИ

ЖНЫЕ 

ИГРЫ 

И 

УПРАЖ

НЕНИЯ 

(СОД) 

ОСЕНЬ 

ЛИСТОП

АД 

БЕГИ  К 

ТОМУ, 

ЧТО 

НАЗОВУ 

РАЗДУВА

ЙСЯ, 

МОЙ 

ШАР! 

Птички 

и 

дождик 

Завивай

ся 

капуста 

моя 

Воробы

шки и 

автомоб

иль 

Прятки 

 

ЗИМА 

ГУСИ, 

ГУСИ 

№ Тема Количество 

Сентябрь 

1 Знакомство с куклами 1 

2 Готовим для кукол обед 1 

3 Оденем куклу Веру на прогулку 1 

4 Одеваем куклу – ведем гулять - кормим 1 

Октябрь 

1 Экскурсия в огород 1 

2 Что растет на грядке 1 

3 Репка 1 

4 Едем в деревню 1 

Ноябрь 

1  Обитатели бабушкиного двора 1 

2 Выходили утята на лужок 1 

3 В лесу 1 

4 Стоит в поле Теремок 1 

Декабрь 

1 Хлопья снежные кружат 1 

2 Лошадки бегут по снегу 1 

3 Звери встречают Новый год 1 

4 Елочная песенка 1 

Январь 

1 Наблюдение за машинами 1 

2 Катание на санках 1 

3 Колобок 1 

4 Калачи из печи 1 

Февраль 

1 Веселый автобус 1 

2 Самолет отправляется в полет 1 

3 Наблюдение за фургоном 1 

4 Плывут кораблики 1 

Март 

1 Капают капели 1 

2 Мама согревает 1 

3 Солнечные зайчики 1 

4 Курочка - пеструшка 1 

Апрель 

1 Водичка, водичка – умой мое личико 1 

2 В гостях у кукол 1 

3 Вежливый медвежонок 1 

4 Плывут кораблики 1 

Май 

1 Дождик пуще 1 

2 К нам приехал доктор 1 

3 Зайка заболел 1 

4 Наводим чистоту в комнате 1 
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ПАРОВОЗИК 

НА ЕЛКУ 

САМОЛЕТ 

КТО БЫСТРЕЕ 

БЕГИ К ТОМУ, ЧТО НАЗОВУ 

ДОГОНИТЕ МЕНЯ 

ПЕРЕБЕЖКИ-ДОГОНЯЛКИ 

 

ВЕСНА 

Птички, РАЗ! ПТИЧКИ, ДВА! 

Кто КАК КРИЧИТ? 

КОШКА И МЫШКИ 

ГУСИ 

Слышим - делаем  

Ловишки 

Солнышко и дождик 

Мой веселый, звонкий мяч 

Солнечные зайчики 

 

Дидактические игры (СОД) 

 

На что похожи облака 

Большие и маленькие камешки 

Чего не стало 

Разложи по цвету 

Кто позвал 

Найди пару 

Кто к нам пришел (животные) 

Волшебный мешочек 

На нашем участке… 

Громко - тихо 

Легкий - тяжелый 

 

 

 

 

 

 

Конструктивно-модельная деятельность (СОД) 

 

№ Тема Количество 

Сентябрь 

1 Знакомство с пирамидой «Волшебные кирпичики» 1 

2 Знакомство с кубиками «Петушок и Машенька» 1 

3 Знакомство с кубиками «Заборчик для Уточки» 1 

4 «Построим будку для собачки» 1 

Октябрь 
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1 Бащня из кубиков 1 

2 Башенки разного цвета 1 

3 Башенка из кирпичиков и кубиков 1 

4 Дома на Машиной улице 1 

Ноябрь 

1  Узкая дорожка 1 

2 Узкая и широкая дорожка 1 

3 Построим дом для мишки и зайчика 1 

4 Построй такой же 1 

Декабрь 

1 Горка во дворе 1 

2 Делаем снежки 1 

3 Санки для зверят 1 

4 Мебель для снегурочки 1 

Январь 

1 Кроватки для животных 1 

2 Башенка с заборчиком 1 

3 Высокий и низкий забор 1 

4 Мостик для машин 1 

Февраль 

1 Маша едет на автобусе 1 

2 Заборчик для животных 1 

3 Гараж для машины 1 

4 Маша и дружок гуляют по улице 1 

Март 

1 Кресло для мамы 1 

2 Домик для птиц 1 

3 Узкие и широкие воротца 1 

4 Дорожки 1 

Апрель 

1 Башенка с домиком для птичек 1 

2 Машенька катается на лодочке 1 

3 Будки для собаки и щенка 1 

4 Палочка для игрушек 1 

Май 

1 Маша едет на дачу (скамейка) 1 

2 Лодочка 1 

3 Построй по образцу 1 
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4 Машин двор на даче 1 
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Планирование образовательной деятельности с детьми в летний период 

Совместная образовательная деятельность 

 Июнь  

О.О.   Лексическая тема:    «Лето» Содержание 

1.Познавательное 

развитие. 

 

2. Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

 

5.Физическое 

развитие 

 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

 

Д.и. «Собираем мячи в корзину» 

(количество) 

«Солнце» 

Чтение сказки «РУ солнышка в 

гостях» 

 

«Солнышко» (строим из палочек 

на песке) 

 

«Мыльные пузыри» 

 «Подарим кукле Кати 

воздушные шары» 

  

ОРУ. О.Д. Ходьба «Стайкой», 

И.У. подпрыгивание до 

предмета. 

2. Лексическая 

тема: 

«Цветы. Деревья»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2. Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Д.И. «Найди пару» (величина) 

 

 

«Цветы. Деревья» 

 

 

«Клумба для цветов» (из 

камушек) 

 

 

«Елочка» 

 «Одуванчики цветы» 

 

ОРУ. О.Д. Ходьба «Стайкой», 

И.У. «Идите (бегите) ко мне». 

3. Лексическая 

тема: 

«Насекомые»  
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1.Познавательное 

развитие. 

 

2. Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Д.И. «Назови предмет» (форма) 

 

 

«Паучок» Т.Золотухина 

«Улитка» С.Маршак 

 

«Наши меньшие друзья» 

 

 

«Улитка»» 

 «Божья коровка» 

 

ОРУ. О.Д. Бег в различных 

направлениях. И.У 

4. Лексическая 

тема: 

«Насекомые (закрепление)»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2. Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

1.  

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Д.и. «Поможем Зайчику найти 

его игрушку…» (ориентировка в 

пространстве)  

Загадки о насекомых. 

Д.и. «Кого не стало» 

 

«Насекомые» 

 

 

«Гусеница» 

«Бабочка» 

 

ОРУ. О.Д. Бег от воспитателя 

И.У. Прокатывание мяча 

(шаров) двумя руками и одной 

рукой  

  Июль  

1. Лексическая 

тема: 

«Солнце»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2. Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

1.  

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

 

Д.и. «Игра с флажками 

(листочками)» (количество) 

 

«Мне солнце село на плечо» 

Т.Золотухина 

 

«Мама нас ласкает, солнце 

согревает» 

 

«Лучики у солнышка» 

 «Ярче солнышко свети» 

 

ОРУ. О.Д. Ходьба по кругу, 

взявшись за руки. И.У. «Догони 

мяч» («Прокати мяч и догони 

его») 
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2. Лексическая 

тема: 

«Дождик»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2. Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

1.  

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Д.и. «Спрячь большой, спрячь 

маленький» (величина) 

 

«Дождик лей» С.Пшеничных 

 

 

«Какая она- водичка» 

 

 

«Зонтик» 

 «Мой любимый дождик» 

 

ОРУ. О.Д. Ходьба по кругу, 

взявшись за руки. И.У.  

3. Лексическая 

тема: 

«Кустарники. Цветы»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2. Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Д.и. «Сделаем кукле бусы» 

(форма) 

 

Чтение стихов про цветы 

 

 

«Что растет на клумбе» 

Д.и. по картинкам 

 

 

«Ромашки» 

 «Цветы» (печатями) 

4. Лексическая 

тема: 

«Я пойду вскопаю грядку»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2. Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

1 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Д.и. «Догоним мяч» 

(ориентировка в пространстве) 

 

Учим стихотворение 

«Огуречик» 

 

 

Что такое грядка. 

 

 

«Морковка для кролика» 

 «Зеленый лук» 

 

ОРУ. О.Д. Ходьба по кругу, 

взявшись за руки со сменой 

направления движения.  И.У. 

«Через ручеек» 
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 Август  

1.Лексическая 

тема: 

«Что за чудо- эта грядка»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2. Речевое развитие  

 

 

3. Познавательное 

развитие. 

 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

1. 

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Д.и. «Покажи один, покажи 

много» (количество) 

 

Чтение стихов по теме 

 

 

Что растет на грядке 

 

 

«Наш урожай» (огурец, 

помидор) 

 «Травушка-муравушка» 

 

ОРУ. О.Д. Ходьба в прямом 

направлении (обычная)  

2. Лексическая 

тема: 

«Прогулка в лес»  

1.Познавательное 

развитие. 

2. Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

1.  

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Д.и. «Строим ворота для 

машин» (величина) 

Пальчиковые игры 

 

Закрепить знание о деревьях и 

кустах 

«Грибочки» 

 «Ягода-черника» 

 

ОРУ. О.Д. Ходьба по прямой 

огибая предметы.  И.У. 

«Перепрыгни через ручеек» 

3.Лексическая 

тема: 

«Вкусное лукошко»  

1.Познавательное 

развитие. 

 

2. Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

1.  

 

 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

Д.и. «Что ты достал» 

(Волшебный мешочек.Форма) 

 

П.и. «У медведя во бору…» 

 

«Закрепляем знание о ягодах» 

 

«Яблоко» 

«Арбуз» 

 

ОРУ. О.Д. Ходьба с 

Прокатывание мяча  

4. Лексическая 

тема: 

«Прощаемся с летом»  

1.Познавательное 

развитие. 

1.  

 

Д.и. по закреплению 

ориентировки в частях 
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2. Речевое развитие  

 

3. Познавательное 

развитие. 

4.Художественно-  

эстетическое 

развитие 

5.Физическое 

развитие 

Развитие речи и чтение 

художественной литературы. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Лепка. 

2.Рисование. 

собственного тела. 

Стихи о конце лета 

 

Рассказ о пользе и вреде тех или 

иных растений 

«Подсолнух» 

 «Воздушные шары 

 

ОРУ. О.Д. Бег между двумя 

линиями, не наступая на них.  

 

 

 

 

 

 

Июнь 

 

 

 

 

Перспективное планирование работы по обучению детей ПДД 

в группе раннего возраста на летний период 2023-2024 учебный год 

 

Беседа «Что помогает пешеходам перейти проезжую часть?», 

 «Дорожные знаки» 

Дидактическая игра «Наша улица» 

Художественное слово: Знак «Движение пешеходов запрещено». Знак «Остановка 

автобуса» 

Июль Игры на площадке по БДД 

  

 

 

Культурно - досуговые мероприятия (совместно с музыкальным руководителем и 

инструктором по физической культуре) 

 

Сентябрь  «Дорога и мы»,  

Октябрь Открытие экспозиции «Осень - чудная пора»  

Ноябрь Досуг Вернисаж «Я и моя мама» 

Декабрь Праздник новогодней елки 

Январь Игры-забавы 

Февраль Спортивные развлечения 

Март Праздник мам и бабушек;  

Апрель  «День книги»;  

Май Досуг «Весна и Труд»; 

 

                        

 

           

 

 

 

 

 

4. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

В реализации используется картотека пальчиковых игр. 
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№ Тема Количество 

Сентябрь 

1 В прятки пальчики играли… 1 

2 Водичка, водичка умой мое личико… 1 

3 Замок 1 

4 Ежик 1 

Октябрь 

1 Этот пальчик в лес пошел… 1 

2 Мы капусту рубим, рубим… 1 

3 Есть у киски глазки… 1 

4 Хозяйка однажды… (комплекс) 1 

Ноябрь 

1  Мы сегодня рисовали… 1 

2 Этот пальчик дедушка… 1 

3 Мы посуду перемыли… 1 

4 Большие ноги… 1 

Декабрь 

1 Пришла зима… 1 

2 Как на горке снег, снег… 1 

3 Новогодняя елочка… 1 

4 Лыжи, санки и коньки… 1 

Январь 

1 Зимой… 1 

2 Сидит белка на тележке? 1 

3 Как живешь? 1 

4 Кто приехал… 1 

Февраль 

1 Кораблик 1 

2 Палец толстый и большой… 1 

3 Есть игрушки у меня… 1 

4 Я на скрипочке играю… 1 

Март 

1 Дождик 1 

2 Оладушки у бабушки… 1 

3 Топ-топ, топотушки… 1 

4 Сорока- белабока… 1 

Апрель 

1 Мальчик-пальчик, где ты был… 1 

2 Две сороконожки… 1 

3 Две ладошки прижму… 1 

4 Эта ручка правая… 1 

Май 

1 Капуста 1 

2 Ветер дует нам в лицо… 1 

3 Дятел… 1 

4 Десять внучат… 1 

Лето 

Июнь Этот пальчик дедушка! Есть игрушки у меня! Замок. Две 

сороконожки… 

4 
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Июль В лес по ягоды. Барабан. Как живешь? Водичка, водичка! 4 

Август Большие ноги… Братья. Кораблик. Ветер дует нам в лицо… 4 
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